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1. Az ovodai adatai

Az 6voda neve: Kitaibel Pal utcai Ovoda

Cime: 1022 Budapest
Kitaibel Pal utca 10.
Telefonszama: +36-1212-5363;
e-mail: ovoda.kitaibel@ecom.hu

Az ovoda fenntartoja
Budapest Fovaros II. Keriileti Onkormanyzat Képviselo-testiiletének Polgarmesteri Hivatala
Budapest, 1I. keriilet, Mechwart liget 1.

Alapité okirat szama: 305/1997. (VII. 1.) hatdrozataval kiadott tobbszor médositott 066 /2013. (V.
30.) hatarozattal jovahagyott okmany.

OM azonosito: 034 246
Intézményvezeto neve: Hutvagner Klara
Az ovodai csoportok szama: 5

Gyermekférohelyek szama: 125

A Pedagdgiai Program készitdje: az ovoda nevelotestiilete
Pedagdgiai Program modositasat jovahagyta: Hutvagner Klara igazgato

Budapest, 2025. szeptember 30.
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2. Jogszabalyi hattér

Alaptorvény

- Magyarorszag Alaptdrvénye (2011. aprilis 25.)

Torvények

- A nemzeti kdznevelésrol sz616 2011. évi CXC. térvény moddositasarol

- 1997. tv. XXXI. torvény A gyermekek védelmérol és jogairol

Rendeletek

- 137/2018 (V1. 25) Kormanyrendelet Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjanak modositasarol
- 363/2012. (XIl. 17.) szami Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak
kiadésarol

- 229/2012. (VIIL. 28.) Kormanyrendelet a nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény
végrehajtasarol

- 20/2012. (VI1I. 31.) EMMI-rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a koznevelési
intézmények névhasznalatarol

- 229//2012. (VIIL. 28.) Kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrél sz616 torvény végrehajtasarol

- 30/2012. (IX. 28.) EMMI-rendelet az esélyegyenléséget szolgalod intézkedések és az integracios
rendszerben részt vevo intézmények és az ezen intézményekben dolgoz6 pedagdgusok 2012. évi
tdmogatasarol

- 32/2012. (X. 8.) EMMlI-rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek Ovodai nevelésének
iranyelve és a Sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

- 15/2013. (Il. 26.) EMMI-rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikodésérol

- 326/2013. (VHI. 30.) Korm. rendelet a pedagogusok elémeneteli rendszerérél és a
kozalkalmazottak jogallasarol szold 1992. évi XXXIIL. torvény kdznevelési intézményekben torténd
végrehajtasarol

- 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetis€ég 6vodai nevelésének iranyelve €s a nemzetiség
iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

-2011. évi CLXXIX. Torvény a nemzetiségek jogairol

- 1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

- Az 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl ¢€s esélyegyenldségének
biztositasarol

- 2003. évi CXXV. Torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség elomozditasarol

- 277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagbgus-tovabbképzésrdl, a pedagogus-szakvizsgarol,
amely a tovabbképzésben részt vevok juttatasairol és kedvezményeirdl

- Az 6voda Alapito Okirata

- Allasfoglaldas a II. keriileti Onkormanyzat fenntartisiban miikodé ovodak déleldtti kiilsd
szolgaltatoi altal nyujtott foglalkozasok/szolgaltatdsokrol. (Budapest Févaros 11 keriileti
Onkormanyzat Miivel8dési Iroda (2011. 09. 16)

- 77/2025. (IV.15.) Kormany Rendelet
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3. Gyermekképiink

Gyermekképiink alapgondolata, hogy a kisgyermek egyedi, méssal nem helyettesithet szellemi,
erkolesi és bioldgiai individum, akinek személyiségét, fejlédését genetikai adottsagok, az érés a
gyermekkorra jellemz6 torvényszeriiségei, valamint a spontan ¢€s tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti
hatasok egyiittesen hatarozzak meg. Biztositani kell a nemzeti, etnikai kisebbséghez valo tartozasat.
Nagy sziiksége van az érzelmi tamaszt nyujto, biztonsagot add, gondoskodo, szeretd csaladi és
neveldi légkorre.
A gyermekszem:
fényesség és bizalom,
Vezéreljen téged is az
utadon”
(Sztics Imre)

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik nyitottak, érzelem gazdagok, érdeklodok, onmagukat
értékelni tudok, mdsokat elfogadok, egyiittmiik6dok, kreativak; akiknek a szemében a ,,fényesség és
bizalom” tiikrozodik.

4. Helyzetkép az 6vodardl

,Ha a Kitaibel Pdl utcan végigsétalva egy hatalmas kék-sarga hajora bukkan: megérkezett
ovodankba.”
(Hivogato)

4. 1. Ovoddnk jellemzGi

Ot csoportban 125 gyermek nevelésérdl 25 felndtt gondoskodik.

Haromszintes 6vodank 1996-ban egyedi tervezéssel, igényes belséépitészeti megoldasokkal késziilt
el. A csoportszobakban természetes alapanyagli butorok, jatékok, korszerli és valtozatos fejlesztési
eszkozok vannak. Minden csoportszobdhoz ebédld is tartozik. A gyermekek parkositott, arnyas
jatszohelyeken, teraszokon jatszhatnak. Ovodank tornateremmel, keramiaégetd kemencével ellatott.
Korszertien felszerelt 6vodank a keriileti gyermekeken kiviill a Kozponti Statisztikai Hivatal
dolgozdinak gyermekeit is fogadja.

A jelentkez6 gyermekek életkora hatarozza meg, hogy milyen Gsszetételti csoportokat hozunk Iétre.
Homogén csoportok kialakitasara toreksziink. A keriileti védond és orvos sziikség szerint végzi az

crer

4. 2. Személyi feltételek

Az dvodai nevelés csak a jovahagyott Pedagogiai Program alapjan valdsulhat meg, és a teljes 6vodai
¢letet magéba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg az Ovodapedagdgus feltétlen
jelenlétében és kozremiikodésével.

A nevel6testiilet 14 felsdfoku végzettségli pedagdgusbol all.

Dolgozéink tovabba: ovodatitkar, 5 dajka, 2 konyhai dolgozo, karbantartd, gyogypedagogiai
asszisztensek, pszichologus, valamint egy 4 oras gyogypedagogus segiti a pedagogiai munkankat.
Az ovodapedagogus valtotarsak heti valtasban a szakképzett asszisztensekkel és a dajkaval
szinkronban dolgoznak az azonos pedagogiai cél megvaldsitasaért.



PEDAGOGIAI PROGRAM Budapest Féviros IL. Keriileti Onkormanyzat Kitaibel Pal utcai Ovoda 2025.

A szakmai segitok:

A gyermekek beszédhibait, beszédészlelési- és értési zavarait logopédus javitja, mig az egyéni
fejlesztést igényld, a tarsaitdl lassabb iitemben haladd gyermekekkel - a nevel6testiiletbol
szakképzettséget szerzett - fejlesztd pedagdgusok foglalkoznak.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlodését gyogypedagogus, pedagogiai asszisztensek,
gyogypedagogiai asszisztens segiti.

A Pedagogiai Szakszolgalat munkatarsai sziiréseket végeznek és a céliranyos fejlesztésben, valamint
tanacsadasban szamithatunk segitségiikre.

4. 3 Targyi feltételek

Az o6voda korszerli, esztétikus, jol felszerelt; kivalo feltételeket teremt az idejaré gyermekek
szdmara.
A kupolas, melegebb csoportok Klimatizaltak.

Eszkozok:

o Jatékok: Erdekes, fejlesztd, korcsoportnak és az adott csoport sajatossagainak megfeleld

jatékok beszerzésére, valogatasara toreksziink.

e Az dvodai tanulds eszkozei
A szertar fejlesztése anyagi lehetdségeinktdl fiiggéen folyamatosan bdviil. Lehetdség szerint az
egyéni fejlesztéshez sziikséges anyagok is rendelkezésre allnak. Rendelkezésre 4all a Sziv-
kincseslada és az OKOSKOCKA programhoz az oktatd csomag, valamint a tehetséggondozashoz a
,Kivancsi Lada” jatékos mérdeszkoz.
Sajatos nevelési igényli gyermekeinknek biztositjuk a gyermekkozosségben alkalmazhatd specialis
fejlesztd eszkozoket (pld. beszéd — babok, hangszerek).

o A rendszeres testmozgads és egészséges életmodra nevelés eszkozei
Tornatermiinkben és csoportszobdinkban sokféle fejlesztd eszkdz ad lehetdséget a gyermekek
mozgasigényének kielégitésére.
Sporteszkdzoket tobb alkalommal palyazatokon nyert 6sszegekbdl is vasarolunk.
Kiilonféle haztartasi eszkozok pld. illatlimpa, mikrohulldmu siitd, teaf6z6 gép, turmixgép, valamint
hideg parologtatd és s6 lampa a csoportszobdkban talalhatoak.
A gyermekek személyes gondozasdhoz sziikséges eszkozoket az oOvoda biztositja (torolkozo,
fogmoso pohar).
A kertben sajat koltségvetésbdl tudunk jatszotéri eszkozoket beszerezni, amelyek valtozatos
mozgaslehetoségeket biztositanak a gyermekeknek.

o Mese- és szakkonyvellatottsag
Mesekonyv ellatottsagunk jo, ezeket folyamatosan bovitjiik ismeretterjeszté konyvekkel is.
A Kkoltségvetés keretb6l a szakkonyvek véséarldsa szintén folyamatos. Sokféle kéziigyességet
fejlesztd, kreativitast segité konyv all rendelkezésiinkre.

Orszéagos ¢s keriileti palydzatokon rendszeresen részt vesziink.
5. Ovodaképiink, alapelveink
Minden tevékenység a gyermekek érdekében torténik. Az ovodankban folyo nevelomunkat a csaladi

hattérre alapozzuk. A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az ovoda
kiegészito, esetenként hatranycsokkento szerepet tolt be.

8



PEDAGOGIAI PROGRAM Budapest Féviros IL. Keriileti Onkormanyzat Kitaibel Pal utcai Ovoda 2025.

F6 nevelési feladataink az 6vodaban az emocionalis, a kognitiv, a szocialis és a személyes
kompetencidk fejlesztése; a konstruktiv életvezetés magatartds- és tevékenységformak
kialakulasanak megalapozasa.

Az 6vodai neveléslink elsddleges alapelemei az Onkiszolgalas fejlesztése, a jatéktevékenység
elOsegitése és a szocializacid segitése, az egyiittmiikdodés elemeinek megismertetése. A fejlodést,
fejlesztést a gyermekek ¢€letkori sajatossagai, egyéni eltéréseik, és fejlodésiik eltérd iiteme hatirozza
meg.

Kiemelt nevelési teriilet 6vodankban az egészséges életmdodra, egészségvédelemre nevelés és a
mozgads.

A gyermek alapveté tevékenysége a jaték, amelynek zavartalansagat rugalmas, folyamatos
napirendiink biztositja.

Mivel az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad, nagy hangsulyt fektetiink a
sziil6k- kel valo korrekt kapcsolattartasra az 9szinte, nyilt kommunikaciora. Fontosnak tartjuk a napi
informacidaramlast a gyermek-és a sziil6 érzelmi biztonsaganak érdekében.

A kiilonboz6 tevékenységi formékat a csaladi és kozosségi élményekre alapozva, az évszakok és az
iinnepek, mesék és versek témai koré csoportositjuk.

A tanulasi folyamat kozvetlen; elsGsorban  megfigyeléseken, tapasztalatszerzéseken,
kisérletezéseken alapul. A tanulas szervezeti formaja kotetlen és kotott jellegi.

Az 6vodapedagogusok modszertani szabadsaga érvényesiil a tanuldsi folyamat megtervezésében és
lebonyolitasaban.

Szakmai munkankat befogado, segitd, inkluziv pedagdgusi attitiiddel végezziik. Ez magas szintii
pedagdgiai, pszicholdgiai képességek - hitelesség, elfogadas, tolerancia, empatia- meglétét igényli.
Etikai kodexiinkben megfogalmazott erkdlcsi normék betartdsa fontos szdmunkra. A pedagdégusok
mindemellett pedagdgiai nézeteik, értékrendjilk és modszertani szabadsaguk érvényesiilésével
dolgozhatnak: megkotéseket csak a gyermekek érdekeinek védelmében alkalmazunk.

A gyermekek kiilonleges védelmét biztositjuk.

A szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekek differencialt fejlesztését, fejlodését eldsegitjiik.

A gyermekvédelemmel kapcsolatos pedagodgiai munkédra fokozott figyelmet forditunk, hogy a
raszoruld gyermekek egyenld eséllyel illeszkedhessenek be ovodank életébe. Ennek érdekében
szorosan egyiittmiikddiink a keriileti Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont munkatarsaival, valamint
rendszeres esetmegbeszéléseket tartunk az 6voda szocialis segitdjével

Tudjuk, mindenkinek lehetnek nehézségei, mindenki szorulhat segitségre.

2010. nevelési évtol a latdssériilt és beszédfogyatékos gyermekek integrdlt nevelésérdl s
gondoskodunk. Nevelési feladataink biztositjadk minden gyermek fejlddését; az akadalyozott és nem
akadalyozott gyermekek természetes egyiittélését. 2013 szeptemberétdl fél allasu gyogypedagogus
és két fejleszt6 pedagogus statusszal emelkedett a segit6k szama.

Sajatos nevelési igényll gyermek fogadasaval ezek az Aaltalanos elvek természetszerlien
kiegésziilnek. (pld. kompenzacids lehetdségek korének bovitése, kiilonbozd technikdk alkalmazésa)

6. Nevelési céljaink

Az O6vodai nevelés gyermekkozpontd, befogadd, a gyermeki személyiség kibontakoztatdsdnak
eldsegitésére torekszik.
Célunk, hogy a gyermekek harmonikusan fejlédjenek, igy elérjiik, hogy:
e tevékenységkOzpont szemlélettel a gyermekek személyiségfejlodését szolgalod pszichikus
Osszetevok; motivumok, ismeretek, készségek gyarapodnak;

9
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o fontos értékek mentén: a Szocidlis (segitd életmoddra nevelés), személyes (egészséges €s
kultaralt életmddra nevelés) €s kognitiv (értelmi) kompetenciak fejlodnek;

e a gyermekek belsd erdforrasaira; spontan kivancsisagara, érdeklodésére és természetes
tanulasi vagyara ¢épitett motivalassal a tanulasi képességeik fejlodnek, tehetségiik
bontakozik;

e a gyermekek meglévd hatranyai csokkennek, s egyforman magas szinvonali és
szeretetteljes nevelésben részesiilnek.

o Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek, igy:

- akiilonleges banasmodot igényld — ezen beliil a sajatos nevelési igényt,
- abeilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 és
- akiemelten tehetséges gyermekek fejlédésének segitése.

e FElérni kivant cél a hatranycsokkentd szerep megvaldsuldsa az 6vodaban: a hatranyos
helyzetli, a halmozottan hatranyos helyzeti és a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
nevelésére fokozottan figyelmet kell forditanunk.

e Rendszeres testmozgas megszervezése.

e Az iskola kezd6 szakaszara vonatkozo problémak jelenléte miatt feladatunk az iskolai élet
megkezdésére torténd felkészités.

e Tovébbra is alkalmat teremtiink és keresiink a gyermeki alkotdsok k6zdsségi rendezvényen
valé bemutatasara ¢és a tehetségek batoritasara.

o A 3-7 éves gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi — népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilagbol, a klasszikus és a kortars irodalmi miivekbdl gyakran meritiink.

e A gyermek nyitottsdgara épitlink, €s ahhoz segitjiik, amely a nemzeti identitastudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a szlil6foldhoz a csaladhoz, ¢és a kozosséghez
val6 kotddést élményszinten élhesse at.

7. Az 6vodai nevelés feladatai

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:
—az egészseéges ¢letmaod alakitésa;
—a szocializaci6 eldsegitése, érzelmi, erkdlesi, értékorientalt kozosségi nevelés;
—anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa;
—iskolai életre valo felkészités
—integralt nevelés az ovodaban, nemzeti, kisebbségi gyermekek nevelése.

8. Pedagégiai programunk rendszerabraja

. . w1t . . Integralt, inkluziv
o . , Erzelmi, erkolesi és Anyanyelvi és értelmi . Y
Egészséges ¢letmod o it AT Lot s . L . nevelés az 6vodaban
ros . értékorientalt kozosségi fejlesztés €és nevelés S L
alakitdsa, mozgas . , . . ... |Nemzeti kisebbségi
nevelés Iskolara valo felkészités h
gyermekek nevelése
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Alapveto gyermeki tevékenységek

|JATEK |MOZGAS |

Ovodank alapveté feladatai

Anyanyelvi és értelmi
fejlesztés €s nevelés Tehetséggondozas
Iskolara val6 felkészités

Egészséges ¢letmod
alakitasa, a rendszeres
testmozgas.

Erzelmi, erkolcsi és
kozosségi nevelés

Verselés, mesélés
Enek-zene (énekes jaték,
gyermektanc)

Rajzolas (festés,
mintazas, kézimunka)
Kiilso vilag tevékeny
megismerése
Matematikai tartalmu
tapasztalatok

Munka jellegli tevékenység. | Hagyomanyok-tinnepek

Az Ovoda kapcsolatai

Fenntarto Csalad Bolesdde Iskola

Szakmai segitd
szervezetek Févarosi

Pedagogiai
Szakszolgalat II.
Kertileti o .
Tagintézménye Civil szervezetek KozmitvelGdesi
Y Intézmények Oktatasi Hivatal
Pedagogiai Intézet, KSH

Védondi Szolgélat,
Bp. Fov. 1. keriileti
Onkorményzat Csalad-
¢és Gyermekjoléti
Kozpont

9. A gyermekek fejlédésének nyomon kovetése

A gyermekek fejlodését a napi tevékenységek soran folyamatosan figyelemmel kisérjiik.
Félévenként rogzitjik a gyermekek értelmi, beszéd-, hallas-, latas-, mozgasfejlodésének
eredményét, a sziikséges intézkedéseket, megallapitasokat, javaslatokat is.

Késziil anamnézislap, fejlédésmérd lap.
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A sziilo, a gyermeke fejlodésérdl, magaviseletérdl évente két alkalommal - fogaddora keretében -
részletes €s érdemi tajékoztatast kap.

Probléma esetén a sziilok, illetve dvodapedagogusok kérésére tovabbi fogadddra keretében van
lehetdség a megoldasok keresésére.

10. Alapveto gyermeki tevékenységek
10. 1. Jaték

A szabad jaték a gyermekek alapvetd tevékenysége, igy az Ovodai nevelésiink leghatékonyabb
eszkozének tekintjik. Elemi pszichikus sziikséglet, melynek minden nap visszatéréen,
hosszantartéan €s zavartalanul kell megvalosulnia.
Célunk:
+ A gyermekek jatéka elmélyiilt, 6romteli, onkéntes, spontan és folyamatosan béviil6 legyen.
+ A gyermekek tudjanak alkalmazkodni tarsaikhoz, fogadjak el masok otleteit, figyeljenek
egymasra, ismerkedjenek az egylittmiikodés szabalyaival, és legyenek kreativak jatékaikban.

Feladataink

> A jaték feltételeinek megteremtése, jatékszabalyok megismertetése és
betartasukra valo késztetés

> Jatékfajtak tartalmanak, min6ségének gazdagitasa a gyermekek egyéni
sajatossagainak, szlkségleteinek figyelembevételével.

> A gyermekek beszédkészségének fejlesztése.

> A jaték feltételeinek megteremtése, jatékszabalyok megismertetése és betartasukra vald
késztetés

Nyugodt, deriis csoportlégkor megteremtésére toreksziink, amelyben a gyermekek biztonsagban
érzik magukat.

Arra neveljiik Oket, hogy oOnalldak legyenek, sokféle jatékot inditsanak, szervezzenek, a
jatékeszkozeiket Onalldoan valasszdk ki, és konfliktusaikat igyekezzenek békés modon, egyre
onallobban megoldani.

A maganyosan jatszoknak segitiink a kozos jatékba bekapcsolodni, jatszotarsakat talalni. A
pedagogusok tudatos jelenléte biztositja az élményszerti, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat.
A megfeleld feltételek megteremtése mellett sziikség €s igény szerinti egylittjatszassal, tAmogato,
serkentd, 6sztonzd magatartassal, indirekt modon segitjiik a gyermekek jatékban torténd fejlodését.

Megfeleld helyet teremtiink a jatékhoz.

A csoportszobdkat Uigy rendezziik be, hogy a gyermekeknek lehetdségiik legyen a gyakorld, a
szerep-, a konstrual6 jaték jatszasara egyarant. A mozgasos jaték szintere az udvar, a tornaterem, a
teraszok €s amennyire lehetséges, a csoportszoba.

Allando és ideiglenes jatszohelyeink vannak barkacsolashoz, dramatizalashoz, festéshez és kis
kuckok kialakitasahoz.

Jatékteriik bovitéséhez kihasznaljuk az ebédld helyiségeket is.
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Megfelelo idot szanunk a jatékhoz.

Ovodankban a tisztalkodést, étkezést, csendes pihendt leszamitva jatékkal toltik a gyermekek. Ezt
rugalmas ¢és folyamatos napirendiink teszi lehetové.

A tanulast folyamatos, jelentds részben utanzéasos, spontan tevékenységként szervezziik.

Gazdagon felszerelt szertar all rendelkezésiinkre a gyermekek cselekvd —aktivitasanak
kibontakoztatasahoz.

Segitjiik a spontdn jatékos tapasztalatszerzést; lehetOséget teremtiink a kisérletezéshez ¢s
felfedezéshez, lehetdséget adunk a kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzésre.

Lehetdséget nyljtunk tapasztalat- és ¢élményszerzésre a természetben kirandulasokkal, a
tornateremben szinhazi eldadasok szervezésével, zenei koncertek latogatasaval €s a kertben jatékos
programok szervezésével is.

» Jatékfajtak tartalmanak, mindségének gazdagitisa a gyermekek egyéni sajdtossagainak,
sziikségleteinek figyelembevételével.

Gyakorlo jaték:

A gyakorlo jaték kiindulopontja a véletlen mozgasbdl, cselekvésbol fakadé siker, amely Gjra és Gjra
cselekvésre készteti a gyermekeket. Elsdsorban kiscsoportosok kedvelt tevékenysége.

Ehhez a tevékenységhez biztositjuk a mozgasteret és mindazokat a jatékeszkozoket, anyagokat,
amelyek alkalmasak a mozgésigény és manipulacids vagy kielégitése.

Jaték kozben tigyeliink arra, hogy a kiilonb6z6 mozgasos jatékokat jatszok ne zavarjak egymast.
Segitjiik, hogy jatékuk a gyakorlo jatékbol a szerepjatékig fejlodjon.

Sok mondokat mondunk, ezzel is 0sztonozziik dket, hogy maguk is mondogassanak.

Szerepjaték.

A szerepjaték a gyermekek ismereteit, élményeit, elképzeléseit és az ezekhez fliz6d6 érzelmeket
tikkrozi. Segitjiik az dnkéntes szerep-, téma- és eszkozvalasztast.

A gyermekek kérésére mi is részt vesziink a jatékban, vagy csak jelen vagyunk.

Ugyeliink arra, hogy az aktiv szervezOk ne keriiljenek Osszetlizésbe, a visszahizodok ne mindig
alarendelt, esetleg negativ szerepet kapjanak.

Arra toreksziink, hogy mindenki szerepjatéka soran egyéni képességeinek legfejlettebb szintjén
bontakozzon ki. Konfliktus esetén igyeksziink megérteni belsé indittatasukat, ha sziikséges segitjiik
a konfliktus feloldasat.

Epit6- és konstrudlé jaték:

A gyermekek kockakbodl és mas jatékszerekbdl épitményeket, jatékszereket, kiilonféle targyakat
hoznak létre. Ez a jatékfajta fejleszti kreativitdsukat, finom motorikus képességeiket, valamint
értelmi €s tarsas képességeiket is.

Az épitd és konstrukcids jaték beszerzésekor figyelembe vessziik a csoport 0sszetételét, azt, hogy
ezek a jatékszerek mdas-més korcsoportnak felelnek meg. Megtanitjuk a konstrukcios eszkdzok
valtozatos hasznalatat.

Barkacsolas:
Kialakitjuk a gyermekekben az igényt, hogy ha jatékuk ugy kivanja, maguk is készitsenek jatékhoz
sziikséges eszkozoket. A barkacsolds a jaték igényébdl alakul ki, ezért dnkéntes és kotetlen.
Megteremtjiik a feltételeket, hogy barmikor barkacsolhassanak, ha a jatékuk gy kivanja, vagy
jatékjavitasra tamad kedviik. Gondoskodunk helyrél, anyagrol, keziikbe valod eszkdzokrol.
Annyi segitséget nyujtunk, amennyit igényelnek.
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Dramatizalas, babozas:

A szerepjaték gazdagodik, ha a gyermekek irodalmi élményeiket szabadon valasztott, kotetlen
modon dramatizalhatjdk. Ezért olyan meséket meséliink, amelyek megérintik Oket, ¢és esztétikai
élményt jelent szamunkra. Elményeikhez kapcsolodva segitjiik a szerepek eljatszasat.
Gondoskodunk a dramatizalashoz sziikséges eszkdzokrol, jelmezekrdl. Ezeket idoként javitgatjuk,
atalakitjuk, mas szerepekhez is felhasznaljuk.

A bébozashoz biztositjuk a megfelelé méretli babokat, paravant. Megtanitjuk a babok mozgatasat.
Egy-egy babfigurat felhasznalunk a beszoktatas megkonnyitéséhez is.

Szabalyjaték:

A szabalyok maradéktalan betartasat csak a nagyobbaktol kivanjuk meg.

A szabalybetartas elemeinek megismertetésével mar a kisebbeknél is probalkozunk.

Aki a jatékfesziiltség izgalma miatt nem tartja be a szabalyokat, azt figyelmeztetjiilk, de nem
marasztaljuk el

A jatékok kivalasztasanal figyelembe vessziik a gyermekek fejlettségét, kivansagait, a csoport
1étszamat és a helyi adottsagokat.

Arra toreksziink, hogy jatékukban az egészséges versenyszellem jelen legyen, tartsak be a
szabalyokat, és probaljak elviselni a kudarcot.

Udvari jatéklehetéségek:

Az 6voda udvara az egészséges ¢letmaddra nevelés jelentds szintere. A gyermekek 6vodankban annyi
1d6t toltenek az udvaron, amennyit az id6jaras megenged.

A jaték egész nap lehet6séget ad a beszédre, parbeszédre. Beszédiink mintaértékii, ezért egyarant
iigyeliink rd hangerd, hangstly, hanglejtés, mondatszerkesztés tekintetében.

Anyanyelvi jatékokat kezdeményeziink, amelyek fejlesztik az artikulacidt, szokincset,
kifejezokészséget.

Minden nap lehetdséget biztositunk a gyermekeknek jatékpakolds utan kozos beszélgetésekre,
¢lményfelidézésekre.

A fejlodés varhato eredménye az ovodas kor végén:

A jaték sordn olyan tulajdonsagok, magatartasformak, baratsdgok, kapcsolatok, ismeretek
alakulnak ki, amelyek a késObbiekben meghatirozoi lehetnek a gyermekek jellemének, tarsas
kapcsolatainak.

- Fejlodik a gyermekek onismerete.

- Megértik és elfogadjak. egymas elképzeléseit.

- Alkalmazkodnak a jatékszabalyokhoz.

- Le tudnak mondani egy-egy kedves jatékszerrol.

- Vallaljak a szamukra kevésbé érdekes, kedvezotlen szerepet is.

- Tudnak jatékot iranyitani, és jatszotarsaikhoz alkalmazkodni.

- Létrehoznak olyan jatékhelyzeteket, amelyekben tapasztalataikat, ¢lményeiket
eljatszhatjak.
Onélléak a jaték eldzetes kozds tervezésében, a szerepek kivalasztasaban a jatékszerek,
eszk0zok megvalasztasdban, a szabalyok betartasaban.

- Eszkozoket készitenek szerepjatékuk, babozasuk kellékeként, ezeket felhasznaljak
jatékukban.
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- Megtanuljak a babok mozgatasat, élményeiket eljatsszak, fesziiltségeiket levezetik, és
feloldodnak a jaték soran.

- Sajat szavaikkal, elgondolasaikkal jatsszdk el a torténeteket, néhany vissza visszatérd
gondolat, mondat kiemelésével.

- Onalloan osztjak el egymas kozt a szerepeket.

- Konstrukcios és épitdjaték-elemekbdl jatékeszkozoket készitenek.

- Egyre igényesebb¢ valnak alkotésaik.

- Olyan jatékokat valasztanak, amelyek nagyobb iigyességet, esetleg nagyobb szellemi
erdfeszitést igényelnek.

- Bonyolultabb szabalyok megtanulasara is képesek.

- Figyelmeztetik egymast a szabalyok betartasara.

- Onélléan is tudnak szabaly jatékot jatszani.

10. 2. Mozgds, mozgdsos jatékok

Célunk:

+ Mozgaskedv fenntartéasa, felkeltése; a mozgas éromforras;

+ mozgasigény kielégitése, mozgas megszerettetése,

+ rendszeres mozgassal egy egészséges életvitel kialakitdsanak megalapozasa;

+ sokféle mozgastapasztalat nyujtasa;

+ sokoldalt, ardnyos fejlesztés: erd, alloképesség, ligyesség, gyorsasdg, egyensulyérzék

fejlesztés;

+ Szocialis képességek fejlesztése: csapatszellem, egyiittmiikodés, fegyelem, kitartas és
versenyszellem alakitds a kozosségben;

+ prevencio;

+ értelmi képességek fejlesztése.

Feladataink

» A gyermekek életkoranak megfeleld, természetes mozgasformak fejlesztése a szabad jatékban.
» Mozgésfejlesztés a szervezett tevékenységekben.

» A gyermekek életkoranak megfeleld, természetes mozgasformak fejlesztése a szabad jatékban.

A mozgas sokoldalu tevékenység, amely az egész ovodai életet atszovi, a gyermekek szamara
életsziikséglet, jelentds szerepet tolt be a fejlddésiikben. Feladatunk, hogy az dvodaba keriild
gyermekekben elevenen ¢él6 mozgaskedvét megodrizziik, ha sziikséges, felkeltsiik, €s tudatosan
épitstik.

A mozgas az altalanos testi képességek (erd, alloképesség, gyorsasag) fejlodése mellett jelentdsen
hat az értelmi és szocialis képességek alakulédsara.

Fontos a mozgésra inspirdld kornyezet kialakitasa, a mozgdsos tevékenységek pozitiv
megerdsitése, valamint a balesetek megeldzése érdekében a sziikséges szabalyok megtanitasa.

A gyermekek napirendjét ugy alakitjuk ki, hogy egész nap megfeleld hely legyen szdmukra a
mozgasos tevékenységre a csoportszobaban és az udvaron egyarant, melyekhez eszkozoket
biztositunk. Az eszk6zok és tevékenységek kivalasztasanal a gyermekek életkorahoz, fejlettségi
szintjéhez és a csoport Osszetételéhez igazodunk.

Az udvaron kihasznalunk minden lehet6séget és helyet a szabad mozgasra.
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Kertiinkben sokoldali mozgasfejlodést eldsegitd eszkozok vannak. Stabilan rogzitett, fabol
késziilt fejlesztd jatékrendszer: kiilonféle méaszokak (haloval, kotéllel is), kotélen fliggd fardnk,
csuszda, rugos jatékok, mérleghinta, rollerek. A nagymozgasok fejlesztést valtozatosan, 6nalldan
gyakorolhatjdk (maszas, fiiggés, atfordulds, egyensulyozas, lengés, ritmikus mozdulatok). A
szereken allando feliigyelet mellett batran hagyjuk kisérletezni a gyermekeket.

A szabad jatéktevékenységben feladatunk, hogy deriis, zavartalan légkort és jo hangulatot
teremtsiink, hogy minden gyermek  megtaldlja  fejlettségének,  érdeklddésének,
temperamentumanak legmegfelelobbet. Ez pozitiv élményt nyljt szamukra, ujabb cselekvésre
készteti Oket, és a mozgas természetesen épiil be a gyermek spontan tevékenységeibe, szokassa és
igénnyé¢ valik.

A rendszeres mozgas soran fejléddnek pszichikai, testi, értelmi és szocidlis képességeik, ennek
eredményeként edzettebb lesz a gyermek. A gondozés, az egészséges ¢életmodra nevelés hatasat
felerdsiti, kiegésziti.

Mozgasfejlesztés a szervezett tevékenységekben:

A foglalkozasok megtervezésében figyeliink a mozgas megfeleld nehézségii 6sszeallitasara, hogy
minden gyermek megtalalja a kepeségeiének megfelelé gyakorlatot. Egytttal tigyeliink arra is,
hogy képességeinek teljes bevetését is igényelje, mert igy fogjak kedvvel végezni, igy noveli
onbizalmukat.

A foglalkozéasok anyaga az atlétikai-, tornavonatkozasu és jaték jellegli gyakorlatokbol tevédik
Ossze.

A foglalkozasok szervezésekor a fokozatossag elvét vessziik figyelembe. Kiilonds figyelmet
forditunk arra, hogy a gyermekek a legkevesebb varakozési iddvel mozoghassanak. Néhany
perces bemelegités utan el6készitd - azon beliil: ravezetd - gyakorlatokat végziink, melyek a
fégyakorlatok helyes és gyors elsajatitasat segitik.

Kisebb gyermekeknél a nagymozgasok fejlesztésére helyezziik a hangsulyt.

Kiilonosen nagy gondot forditunk a tdrzsizomzatot erdsitd - csuszassal, maszassal, kuszassal,
bujassal osszefliggo - gyakorlatokra.

Megismertetjiik 6ket a kiilonboz0 jaras-, allas-, tamasz- €s egyensulygyakorlatokkal.

A testnevelés-foglalkozdsokon gyakran hasznalunk kézi szereket (babzsak, szalag, kis karika,
kiilonféle labdak). A kézi szerek koziil a labdat kiilonosen sokoldaluan hasznaljuk, mert jol
fejleszti a gyermekek reakcioképességét.

Fontosak a szem-kéz, szem-1ab koordinacios gyakorlatok (labdajatékok, jarasok, futasok vonalak,
tornaszerek kozott).

rrrrrr

gyermekek alaklatasat, formaallandosagat fejlesztjiik.

A nagyobb gyermekek a nagymozgasokat mar egyre pontosabban, koncentraltabban végzik.

Mar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos megismerése. Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot
terveziink, amikor kiilonb6z6 iranyokban mozognak a gyermekek, és kiilonbozd alakzatokat
mozognak le.

A mozgasfejlesztésnél nagyobb gondot forditunk az egyensulyérzék fejlesztésére a szem- kéz-
lab 6sszehangolt mitkodését segitd fejlesztd gyakorlatokra.

A nagymozgasokat bdvitjik kiilonboz6 ugrasokkal, guruldatfordulassal, célba ugrasokkal,
dobasokkal.
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A csuszast, maszast emelt akadalyokkal, fordulatokkal nehezitjiik. Az ugrasokndl kiilondsen
figyeliink arra, hogy ruganyosan végezzék. A le- és felugrasokat, tdmaszugrasokat, mélyugrassal
¢s a tdvolugrassal bovitjiik.

Versenyjatékokat is jatszunk, amelyekkel a kozosségi érzésiiket fejlesztjiik, ezzel segitjiik az
egészséges versenyszellemiik, az onfegyelmiik megerdsodését.

Késébb mar az észlelés fejlesztésére is kiilonds figyelmet forditunk, és finommozgasuk
fejlesztését is fontos feladatuknak tekintjiik.
Az észlelés terliletérdl a kovetkezd feladatok beépitésére van lehetdség:
- alaklatas, formaallanddsag: formaalakitds mozgassal, kiillonb6z0 alakzatok végigmozgasa,
korbemozgasa;
- kinesztetikus mozgasészlelés: behunyt szemmel bizonyos mozgasok végzése, fesziiltség és
elernyedés érzékeltetése;
- térészlelés fejlesztése alapvetd térirdanyok megismerése a gyermek sajat testének
kozvetitésével.

Specialis hatasa: mindazok a gyermekek, akik fejléddésiik valamilyen teriiletén kisebb, nagyobb
elmaradassal bajlodnak, vagy mozgéasuk, érzelmi, indulati életiik diszharmonikus, problémajuk
rendezéséhez, feloldasahoz kapnak segitséget (pld: megkésett beszédfejlodés esetében serkentéen
hat a beszéd-motorikara, beszédritmusos zavarok esetében segit a ritmusossag fejlesztésében,
oldja a fesziiltséget).

Elsdsorban olyan készségeket és képességeket akarunk kialakitani, amelyek majd elésegitik az
egyre pontosabb mozgas elvégzését.

Megmutatjuk a helyes mintat, 6sztonozziik és biztatjuk a gyermekeket az esztétikus, pontos
mozgasra, ezt azonban mindig a pozitivumokat kiemelve tessziik.

Prevencios tevékenységiinkkel elérjiik, hogy a gyermekek csont- és izomrendszerének
novekedése soran esetleg kialakulé problémakat megel6zhessiik. (tartashibak, labstatikai
rendellenességek)

A fejlodés varhato eredménye az ovodas kor végén:

- A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban.

- Kornyezetiikben tudnak térben és iddben t4jékozodni, ismerik az iranyokat.

- Kialakul testsémajuk, jobb - és bal oldalisaguk.

- Biztonsagosan mozognak, tudnak alkalmazkodni, tudjdk mozgasukat iranyitani.

- A gyermekek nagymozgésa, finommozgasa, egyensulyészlelése, Osszerendezett mozgasa
harmonikusan fejlédik.

- Betartjak a szabalyokat a kiilonb6zd verseny jatékok, ligyességi jatékok jatszasakor,
kialakul egészséges versenyszellemiik.

- Tudnak iitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.

- Onfegyelmiik, figyelmiik megerdsddik.

- Mozgas kdzben az 0j szavak megismerésével szokincsiik, ismereteik boviilnek.
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11. Ovodank alapveté feladatai
11. 1. Egészséges életmod alakitasa, mozgas.

Célunk:

+ egészséges Ovodai kornyezetben, kornyezettudatos magatartdssal — a csaladi nevelést
kiegészitve — a gyermekek harmonikus személyiségfejlodésének eldsegitése.

+ Az egészséges életmod szokasainak kialakitasaval az egészség meglOrzésére torekvo, egyre
inkabb egészségtudatossa valo gyermekek nevelése.

+ A gyermekek természetes mozgasigényének kielégitése, tudatos mozgasfejlesztés.

+ Kiemelt figyelmet forditunk a mozgas preventiv, egészségiigyi hatéasaira.

Feladataink
» [Egészséges kornyezet megteremtésével, szakemberek bevonasaval a gyermekek
egészségének védelme.
» A gyermekek gondozasa, edzése, az egészséges életmod jo szokasainak kialakitasa.
Gyermekek mozgasigényének kielégitése helyes napirend kialakitasaval.
» Kornyezettudatos magatartds megalapozasa.

» Egészséges kornyezet megteremtésével, szakemberek bevondsaval a gyermekek egészségének
védelme

Ovodéankban az egészség megbrzéséhez szitkséges targyi feltételek biztositottak.

Ovodankban konnyen tisztantarthato burkolatok, tobb pontra elhelyezett teraszok (megfeleld
arny€kolassal), takardval ellatott homokozok, tagas, vilagos csoportszobak, kiilon ebédldk,
fliggbnnyel elkiilonitett WC-k, zuhanyozoval ellatott kddak, 6nallo 61t6zdszekrények vannak. Az
utcai cipoket folyoson elhelyezett szekrényben taroljuk.

A fiirdészobaban a gyermekeknek sajat jellel ellatott toriilkozdjiik, tisztalkodasi eszkodzeik
vannak.

A csoportszobdk szelldzése tobbféle mdodon nyithatdé ablakokkal és mechanikus szell6z6-
berendezéssel megoldott. Az erés napsugarzas ellen, a tulzott felmelegedés megakadalyozasara
,,szita-roloval” és a harom kupolas csoportszobaban arnyékold berendezéssel, valamint klimaval
védekezhetlink. Padlofiités mellett folyamatosan parologtatunk. S6 lampéat is beszereztiink. A
berendezési targyak természetes anyagbol késziiltek, megfeleldé méretiick, konnyen
mozgathatoak, és egyszerlien tisztantarthatdak.

A csoportszobakban elhelyezett jatékok nagy része természetes anyagbol késziilt. A tornaterem
felszerelése, homérséklete, tisztasaga, szell6zottsége, megvilagitasa idealis. A gyermekek
egészséges fejlodését az dovoda véddndje és az 6voda munkatirsai folyamatosan figyelemmel
kisérik.

Az 6voda udvaran kiilonb6z0 jellegti talajfeliiletek vannak:

e gumitéglaval burkolt feliilet;

e Kkavicsos tertilet;

e bokrokkal, fakkal szegélyezett udvarrész.

A kertben 1v6 kut talalhato és két fahazban tavasztol 6szig gyermekmosdo is rendelkezésre all.
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A gyermekek szabad mozgésat, edzését, valtozatos tevékenységeiket tessziik lehetové.

A kert gondozasat, a homokozo rendszeres felasasat kiilsé kertészeti vallalat, valamint az 6voda
karbantartoja végzi.

A gyermekek egészségét tamogatd ¢és segitdé rendszerének fontos eleme a Pedagogiai
Szakszolgalat, amelynek segitségét els6sorban az iskolaérettséggel kapcsolatos problémak
megoldasaban vessziik igénybe. Segitséget kapunk specialis esetek megoldasara is.

Rendszeres a kapcsolatunk az Allami Népegészségiigyi Tisztiorvosi Szolgélattal.

Ovodankban gyermekorvos és védond segiti az egészségnevelé munkankat. Szakorvos végzi a
szemészeti és fogaszati szlirést.

» A gyermekek gondozdsa, edzése az egészséges életmod jo szokdsainak kialakitasa.
Gyermekek mozgasigényének kielégitése helyes napirend kialakitasaval.

A gyermekek életkori sajatossagainak figyelembevételével alakitottuk ki napirendiinket. Az
étkezés, testapolds, 6ltozkodés, mozgas, edzés, pihenés €s alvas megszervezésével, az ehhez
kapcsolodo szokésok kialakitdsaval segitjiik egészséges életmodjukat. A csoport Osszetételéhez
igazodva valasztjuk ki a mozgasos tevékenységeket és az eszkozoket. Nagy hangsulyt fektetiink
az Onkiszolgdld képességek fejlesztésével az egészség megdrzd szokasok kovetkezetes
alakitasara.

Figyelembe vessziik, és tiszteletbe tartjuk a gyermekek egyéni adottsdgait, fejlettségi szintjeit
(alkat, mozgasigény, terhelhetdéség, mozgastapasztalat, mozgaskoordinacid, helyzetfelismerd
képesség).

Az egészségvédd, egészségmegdrzd szokaskialakitds egyik moddszere a tobb éve
nagycsoportokban alkalmazott ,,SZIV egészségvéds” program.

Tavaszi Egészséghetiinkon sokféle, egészséget szolgald ismeretet, jatékot és mozgaslehetdséget
terveziink a gyermekeknek.

A kotott foglalkozasokon kiviil is sok mozgasra, kerti jatékra adunk lehetéséget.

A szabad mozgas biztositasaval, és valtozatos mozgasformakkal segitjik a gyermekek
természetes mozgasfejlddését, mozgasigényének kielégitését.

Az edzés keretén beliil — a nyari idészakban — permetezd vizflirdét élvezhetnek a gyermekek.

A nevelési év soran - a nagycsoportosaink szdméra, az Onkormanyzat tdmogatasaval - heti egy
alkalommal lehet6séget biztositunk iszasra, és nyaron, juniusban kéthetes intenziv iszasoktatast
szerveziink.

Oldott, kellemes, nyugodt, deriis 1égkor kialakitasara toreksziink, amelyben a gyermekek
felszabadult, 6romteli éveket tolthetnek el 6vodankban.

o Etkezés soran feladatunk a helyes taplalkozas és kulturalt étkezés kovetelményrendszerének
kialakitasa. Ebédidében a kulturdlt étkezés minden feltétele adott. Napirendiinkbe a reggeli és
uzsonna folyamatosan illeszkedik a tevékenységek kozé. Az ebéd mindenki szdmdra azonos
idében zajlik. Az Onkiszolgald tevékenységben tdmogatd, segitd, az eredményeket elismerd,
batoritd magatartasra toreksziink. A gyermekek étkezési szokasait, esetleges ételérzékenységiiket
megismerve, és ezeket figyelembe véve, tapintatosan 6sztonozziik ket az evésre.

A gyermekélelmezési vallalattal egyiittmiikodve az ételallergias gyermekek étkeztetése is
megoldott.

Torekvéseink az ismeretlen ételek megkdstolasara €s 1) izek megszerettetésére iranyul, s ehhez
felhasznéljuk a kozosség ,.étvagyteremts” erejét is. Etkezési problémdakkal kiizdé (talsilyos,
falank, étvagytalan vagy szélsOségesen valogatds) gyermekeknél — a csalad beleegyezésével —
orvosi, védondi tamogatast is igénybe tudunk venni.
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Mindennap esznek a gyermekek - sziil6i tamogatassal — friss zoldségeket és gyiimdlcsoket. Ez jo
lehetoség szamukra, hogy eddig szokatlan, ismeretlen izeket is megismerjenek ¢s
megkedveljenek.

A heti étlapok rendszeres tdjékoztatast nyujtanak a sziiloknek. Az egészséges taplalkozas
megvalositasa céljabol — a sziildk tdmogatdsdt megnyerve — nyitottak vagyunk mar igazolt
modszerek bevezetésére, egészséges, Uj ételek megismertetésére.

Az ételt beszallitdo konyhaval egyeztetve fokozatosan keriiljiik a magas cukortartalmu ételek és
italok, a magas s0- ¢s telitetlen zsir-tartalmu etelek fogyasztasat.
Osztondzzik a gyakoribb zoldség és gytiimdlcs, illetve tejtermék fogyasztasat.

o Testapolds, tisztalkoddas: A gyermekek kellemes kozérzetének fontos feltétele a helyes
testapolas. Ez a tevékenység magédba foglalja a higiénikus WC-hasznalatot, az étkezés elotti,
illetve a sziikség szerinti kéz — és arcmosast, €s a rendszeres fogmosast. Szlikség van esetenként a
gyermekek teljes mosdatdsara, ezen kiviil homokozas utdni ldbmosasra, valamint nyaron az ebéd
elott frissité zuhanyozasra.

A gyermekeket arra szoktatjuk, hogy egyéni sziikségleteiket batran jelezzék, és torekedjenek
annak minél 6nallobb kielégitésére. Segitségiinket a gyermekek egyéni igényei és kérései alapjan
ajanljuk fel.

A testapolasi miiveletek praktikus technikait tanitjuk, és fokozatosan szoktatjuk a gyermekeket
azok 6nallo elvégzésére. Megtanitjuk a gyermekeket a testapolasi eszkdzok tisztan tartasara is.

o Oltozkodés: a sziilékkel egyiittmiikddve célszerli, kényelmes, oOnallosagot elésegitd,
iddjarasnak, kiils6-belsd hdémérsékletnek megfeleld ruha- és cipOviseletére toreksziink. A
hémérsékletvaltozasok ellensulyozasara tobbrétegii 6ltozkodést ajanlunk. A zavartalan 6vodai
élet megszervezéséhez tartozik a tevékenységeknek megfelelé célszerti ruhahasznalat. Igy kerti
ruhdt és cipdt, tornaruhat és —cipdt, tartalek fehérnemit kériink a sziiloktdl; a festéshez
festokopenyt hasznalunk.

o Mozgas és edzés: az iddjarastol fliggden minél tobb 1ddt toltiink a szabadban. Esds iddben a
fedett teraszon vagy nyitott ablaknal van lehetdség mozgasra, jatékra.

A gyermekeknek a kertben is lehetdségilik van az egészséges testi allapot oromteli megélésére;
természetes mozgasfejlddést biztositanak az udvari jatékeszkozok. Valtozatos mozgasformak
kiprobalasaval tapasztalatot szerezhetnek sajat képességeikrdl; ©nallo kezdeményezéseik
megvalositasara biztatjuk dket (példaul: futoverseny szervezése, fogdcska, bujocska).

Az udvaron baleset-megel6z6 rendszabalyok megvaldsitasara is torekedniink kell; az udvari
maszokak, csuszdak hasznalatanal konkrét szabalyok betartasat varjuk el a gyermekektdl.

A csoportszobakban is lehetdséget adunk mozgéasos jatékokra, természetesen, ha ezzel nem
zavarjak egymas jatékat. Meghatarozott 1d6kozonként tornaszereket is felvisziink a
csoportszobaba, amellyel kiilonféle mozgasokat jatékidében is gyakorolhatnak a gyermekek.
Rendszeres idokozokben rovid tornakat tartunk, mozgésos jatékokat szerveziink.

Kirandulasok alkalmaval elsdsorban olyan helyeket keresiink fel, ahol a gyermekek kedviikre
mozoghatnak. Tavasztol 6szig reggeli, délelotti testnevelés-foglalkozasainkat gyakran a teraszon
tartjuk.
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o Pihenés, alvas: a szilok figyelmét felhivjuk arra, hogy oOvodas korban kiemelkedd
jelentdsége van a nyugodt €s elegendd éjszakai alvasnak. Emellett sziiksége van a gyermekeknek
a délutani pihenésre is, melyhez a megfeleld feltételek adottak: szelloztetés, jellel ellatott
agynemi, kényelmes, egészséges, megfeleldé méretli szivacsdgy, nyugalom ¢€s a csend.
Figyelembe vessziik az otthoni elalvasi szokésokat. A gyermekek agyba vihetnek elalvashoz
segitséget, nyujto jatékot. Ovodasaink otthonrél hozott pizsamaban alszanak. Tekintettel vagyunk
az egyéni alvassziikségletre, egy-masfél oOrads pihenés utan a gyermekek felkelhetnek,
atoltozhetnek, és csendben jatszhatnak.

» Kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
A harmoniara vald torekvés nemcsak a testi-lelki egészségnevelést foglalja magaba, hanem az
ember és a természet megbonthatatlan egységét is.

Tudatos pedagogiai tervezéssel a kornyezetvédelemre és megovasara iranyuld gyermekprogra-
mokat, kiilon foglalkozasokat szerveziink, amely segiti az egészségtudatos és kornyezettudatos
magatartas kialakulasat. A természet szeretetére és védelmére neveljiik gyermekeinket.

A kornyezettudatos életmddra nevelés keretén beliil kisérleteket, megfigyeléseket végziink a
természetben (kertben és kiranduldsokon) és csoportszobaban. Evszakokkal, természeti
jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseink sordan foglalkozunk a viz, a levegd, a fold, a fény, a
novények, allatok tulajdonséagaival, hatdsaival. Hagyomanyaink kozé tartozik a zold jeles napok
megiinneplése (Viz vildgnapja, Fold napja, Madarak és fak napja). Unnepek alkalméval nagy
figyelmet forditunk kornyezetiink diszitésére: pld. Fold Napjan az utcankat gyermekek rajzaival
szinesitjiik.

A kornyezetnevelésben a sziilok egyiittmikodésére szamitunk, hiszen elsddleges viselkedési
mintait a gyermek a csaladban tanulja.

A fejlodés varhato eredménye az ovodas kor végén

- A gyermekek a sajat személyiikkel kapcsolatos feladatok elvégzésében onalldak és alaposak

- Ismerik a testapolasi miiveleteket, praktikus technikakat.

- Egyéni sziikségleteiket jelzik, ¢és 0Onallo kielégitésére torekednek. Késleltetni tudja
sziikségleteinek kielégitését.

- Sajat tisztalkodasi eszkozeiket képesek tisztan tartani.

- Ismerik ¢€s tudjak az evoeszk6zok helyes hasznalatat.

- Kulturalt étkezésre torekszenek.

- Nyitottak ismeretlen izek megkdstolasara.

- Aktivan részt vesznek az egészséges ¢letmodot megdrzd tevékenységekben.

- Ugyelnek kdrnyezetiik rendjére, tisztasagara; ismerik és alkalmazzak a rendrakas lehetdségeit,
madjait.

- Segitenek tarsaiknak és a felndtteknek.

- Uj fogalmakat ismernek meg a testiinkkel, egészségiinkkel kapcsolatban.

- Ismerik, beléatjak és betartjak a balesetvédelmet, szolgdlo rendszabalyokat.

- A kornyezet védeleméhez és megovasahoz kapcsolodd viselkedés és kornyezettudatos
magatartas alapjait tessziik le.

- Szeretnek mozogni, torndzni; 6nalldan terveznek, szerveznek mozgasos jatékokat.
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11. 2. Az érzelmi, erkélcsi és értékorientdlt kiozosségi nevelés

Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, der(s,
kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy a gyermeket mar
az dvodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék. Az dvoda alkalmazottaitol elvart viselkedés
a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak k6zotti kapcsolatot pozitiv attitiid,
érzelmi toltés.

Célunk:

az érzelmi biztonsag megteremtésévei a gyermekek személyiségének sokoldala
kibontakoztatéasa;

a tarsas kapcsolataik soran magasabb rendii érzelmek fejlesztése;

értékorientalt kozosségi etikai normak nyujtasa;

rrrrr
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» Az érzelmi biztonsagot, belsé harmoniat ado csaladias legkor megteremtése és megtartdsa.

Feladataink

» Az érzelmi biztonsagot, belsé harmoniat adé csaladias légkor megteremtése és
megtartasa.

» A gyermek-gyermek, feln6tt-gyermek pozitiv érzelmi toltési kapcsolatanak
kialakitasa; a tarsas kapcsolatokra valo igény formalasa.

»  Erkolcsi, etikai normak alapozasa, kozvetitése.

Ovodaskorban a magatartasra az érzelmi vezéreltség a jellemzd. Az érzelmi kommunikacid
spontan folyamat €s tényleges érzelmeket kozvetit, a szandékos megjatszas nem lehetséges. Ahol
az 6vodaban a felndttek és gyermekek jol érzik magukat, ott a gyermekek érzelmei, személyisége
optimalisan fejlédhet.

Minden é¢letkorban a sikeres személyiség-fejlddés legfontosabb feltétele a belsé harmonia
megteremtése. Kialakulasat olyan érzelmek segitik, mint a szeretet, a bizalom, az elfogadas, az
elismerés, az egyiittérzeés, a megértés, a tiirelem, amelyek az érzelmi biztonsag megteremtésének
feltételei.

A gyermekek — minél kisebbek, annal inkabb — az érzelmek alapjan itélnek meg mindent.
Cselekvési mintaikat is természetszeriien kornyezetiikbél meritik. Eppen ezért munkénk soran
motivacios bazisunknak az érzelmi nevelést tekintjik.

Az érzelmi biztonsag megteremtése az 6vodaba 1épés elsd napjatdl megkezdddik. A beszoktatas
id6szaka alapvetden meghatarozza a gyermek érzelmi kotédését az dvodahoz. A beszoktatds
barmilyen életkorban torténjen, a tapintat, a torédés és a tiirelem az 6vodaban dolgozé minden
felndttel szemben kovetelmény. A gyermekek a sziildkkel egyiitt ismerkedhetnek ovodankkal,
behozhatjak kedvenc jatékaikat. Fogadoajandékot készitiink az ijonnan érkezd gyermekeknek, s
kiilondsen a kicsiknél a fokozatos beszoktatas elvét hangstlyozzuk.

A csoportszobaban a gyermekek sajat fényképiikkel vagy jeliikkel ellatott irattarté dobozban
tarthatjak , kincseiket” rajzaikat, kisebb jatékaikat.

A sziilokkel jol miikodé kapcsolatot igyeksziink kialakitani. Anamnézis lap kitoltésére kérjiik
Oket, amelybdl megismerhetjiik a gyermekek otthoni szokésait.
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A gyermekkdzosség szamara olyan korldtokat igyeksziink feléllitani, amelynek képesek
megfelelni. Ertékeléseinkkor beszéliink arrol, hogy milyen érzésekkel fogadjuk tetteiket.

(Gordon-elemek), s ezzel a modszerrel mintat is adunk szamukra, hogy sajat gondolataikat,
érzéseiket Ok maguk is elmondjak. Az érzelmek minél gyakoribb, tudatosabb atélése segiti ket a
késObb, iskolas korban oly fontos dnkontroll beépitésében.

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akiket az egyiittérzés, az egymasra figyelés, a
segitokészség, az egymas elfogadasa, a masik iranti tisztelet és szeretet jellemez.

Gondoskodunk a kiemelt figyelmet igénylé gyermekeknél a megfelelé szakemberek bevonasarol,
akik a prevencids és korrekcios nevelési feladatok ellatasat biztositjadk. Tamogatd, befogado, a
gyermekkozosséget az elfogadasra jol elokészité magatartasunk példamutato kell, hogy legyen a
gyermekek szdmara a méssag elfogadasaban.

Arra torekszilink, hogy tudjanak kicsi dolgoknak is oriilni, tanuljanak meg vigasztalni; az emberi
kapcsolatokban vegyék észre a jot és a rosszat.

Elmény-gazdag mindennapok, sok kozds élmény megteremtése segiti a gyermekek kozott
1étrejovo kapesolatok, baratsdgok kialakulasat, az érzelmekre €piilé kapcsolatteremtd képességek
kibontakozasat.

A csaladias, pozitiv, segitd légkor megteremtése €s fenntartdsa, az 4tlathatd, kiszamithato,
mindenkitdl egyértelmiien és kovetkezetesen elvart magatartas érzelmi biztonsagot nyujt.
Kiegyenstlyozott, harmonikus gyermekek nevelését pozitiv szocialis kompetencidk folyamatos
fejlesztésével. (pozitiv onértékelés és attitiid, elfogadas, hatékony kommunikaciés készség, jol
miikodd problémamegoldd képesség, az egyéni ¢és csoportérdekek 0Osszeegyeztetésének
képessége) valositjuk meg.

A szocialis készségek alakitasnak elkezdése: kiemelked$ koziiliik az empatia, a tolerancia, a
szocialis értékeld-, a kapcsolatteremto- és apold, valamint a kotédést kialakito- és apold készség.
A kommunikacios készségek; a meghallgatas készsége, a kérdezés, a kérés, a meggydzes, a
reagalas, a szocidlis értékelés (elismerés, biralat) fejlesztése példamutatassal.

Sziil6foldhéz valdo érzelmi kotddés kialakitdsa, erdsitése a magyar népmesék, népdalok
megismertetésével €s linnepeink méltdé megilinneplésével.

A gyermekek természetes fejlodését gyermek- és személyiségkozponti pedagdgiai munkaval
szeretnénk segiteni. Igyeksziink deriis, baratsagos légkdrben alkalmat adni jatékra, lehetséget
adni utanzasra, utanzasos tanulasra.

> A gyermek-gyermek, felndtt-gyermek pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatanak kialakitisa, a
tarsas kapcsolatokra valo igény formalasa.

Tiszteletben tartjuk a gyermekek egyéniségét. Szeretetteljes magatartdsra, nyilt tekintetre,
tirelmes, figyelmes, mindig segitokész magatartdsra toreksziink. ,,Személyes perceket”
probalunk napkozben beiktatni, amely a meghitt kapcsolat alapja. Beszélgetés, élményfelidézés,
paros jatékok ideje ez, amelyben a gyermekek sajat személyiik fontossagat élheti at.
Hatékony nevelésiink érdekében kérdezhetd, utdnozhatdé mintaként igyeksziink jelen lenni a
gyermekkozosségben, a tevékenységeikhez segitiink optimalis kornyezetet nytjtani.
Mindig azt kozvetitjiik, hogy ,tisztellek téged, fontos vagy nekem, figyelek rad, és segitek
Neked, ha sziikséged van a segitségemre.”
Tudjuk, hogy a figyelem és az egymas felé fordulds mindenképp személyiség - és 1éleképitd.
Fontosak a kozos élmények, amelyek segitik a pozitiv érzelmi viszonyok, a baratsagok
kialakulasat. (Kirandulasok, iinnepekre vald kozos késziilédés, specialis 6vodai programok,
hosszantartoan beteg gyermekeknek levél kiildése, sziiletésnapok megiinnepelése.)
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Feladatunk a természetes rokonszerv alapjan és a spontdin modon szervezddd csoportok,
baratsagok tamogatasa, tiszteletben tartasa. Elénytelen kapcsolodas esetén fontos, hogy ezeket a
baratsagokat jo iranyba tereljiik, illetve attereljiik.

Kiemelt jelentoségii feladatunk a helyes konfliktuskezelés megtanitasa: a gyermekek szocialis
érzékenységét alakitjuk, erdsitjiik, ugyanakkor teret is kell adnunk 6nérvényesitd torekvéseiknek.
Konfliktusok olddsaban a humort is felhasznaljuk.

Megtanitjuk a gyermekeket a massag elfogadasara: ,,sokfélék vagyunk mi, emberek!”, - ezaltal is
fejlesztjiik szocialis érzékenységiiket.

Munkénk sordn a gyermekek viselkedésében zavart okozo tényezoket igyeksziink felismerni, és
ennek megfeleléen alakitjuk kapcsolataikat.

Toreksziink a mindennapi élet esztétikajanak bemutatdsara is, amely természetszerlien nyomot
hagy a gyermek attitiidjében, beszédmodoraban, kapcsolattartasaban (megszolitas, valaszolas,
kérés, koszonés, koszonetnyilvanitds, metakommunikacidés jelek helyes értelmezése ¢és
figyelembevétele, valamint ennek alkalmazasi képessége).

Gyakran adunk alkalmat olyan érzések atélésére, amelyek a kozosségi élet velejaroi lehetnek: ,,jo
érzés, ha varnak a tarsaim”, ,,jo érzés, hogy €szreveszik az 6romomet, banatomat”, ,,jo érzés, ha
latjak a munkamat”.

Szeretnénk, ha kis dolgoknak is tudndnak oriilni, ha az emberi kapcsolatokban észrevennék a jot
€s a rosszat.

» Az erkolcsi, etikai, értékorientalt kézosségi normak alapozasa, kozvetitése

Az erkdlcsi szabalyok megértése, annak kovetése fontos eldfeltétele, hogy a gyermek motivalt
legyen a szabalyoknak megfeleld cselekvésre.

A szabdlyokhoz valé igazodéds fokozatosan alakul ki. Az dvodaskor elején egyfelél dontden
érzelmi eredetli. Motivacids bazisa, hajtoereje a sziilohoz, pedagdgusokhoz vald pozitiv érzelmi
kotodés, a nekik valo megfelelés. Ovodaskor végére a belsd gatlasok kialakuldsaval (6nuralom,
onlegy6zés) mar tudatosan alkalmazkodik a gyermek az erkolcsi kovetelményekhez, a
megfogalmazott magatartasi normakhoz, kialakul a szabalytudata. Az érzelmi nevelés és erkolcsi
nevelés szorosan 0sszefiigg.

Mi felnéttek vagyunk a legfontosabb mintdk, modellek a gyermekek szamara, a mindennapi
viszonyulasaink, viselkedéseink er6sen hatnak rajuk.

,Ne feledd, hogy a gyermekben a Te dolgaid is visszatiikr6z6dnek:

Tudj rola, hogy a viselkedésiikbdl megallapithatsz sok mindent, amit tudnod kell 6Gnmagadrol!”
(Ovodai Etikai kodex)

Feladataink

> Fejlesztés feltételeinek megteremtésével a gyermeki tapasztalatok gazdagitasa egyéni €s
¢letkori sajatossadgok figyelembevételével (tehetséggondozas) valtozatos tevékenységek
nyujtasaval.

» Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, €és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis
értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz €s csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre,
mindazok megbecsiilésére.

» Az anyanyelvi nevelést valamennyi tevékenységforma keretében meghatarozandé jellegii
feladatkeént fogalmazzuk meg.

» Kornyezetvédelem; a kdrnyezetet megovo szokasok kialakitasa.

» Tehetség alkotoelemei koziil elsésorban a kreativitas fejlesztése.
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Az életkori sajatossagok figyelembevételével, az életkornak megfeleld kovetelményrendszerrel
hitelesen, érthetden, szabalyokat betartva, egyenesen (a cinizmus, ironia, burkolt jelentések
konnyen Osszezavarhatjak Oket), tapintatosan, kovetkezetesen kell kozvetiteniink az erkolesi
értekeket.

Az erkélesi alapértékek (igazsag, josdg, Onzetlenség, Oszinteség, bizalom) és ezek ellentétei
(hazugsag, gonoszsag, hazugsag ¢€s bizalmatlansag) megtapasztalasiban nagy segitségiinkre
vannak a mesék, elbeszélések, rovid torténetek. Szem eldtt kell tartanunk, hogy az érzelmi,
erkolcsi nevelés egy komplex fejlodési feladat, nem magatol, hanem valds tapasztalatok mentén,
sajat példainkon ¢€s tiirelmes magyarazatainkon keresztiil alakul ki (8szinteség €s tapintatossag
Osszeegyeztetése).

A gyermeki talzasok, fiillentések, hazugsagok — amelyet pld. erds érzelmi talfiitdttség is okozhat
- hatterében meg kell latnunk és meg kell érteniink a meghuzodé mozgatorugdkat (pld. felndttek
figyelmének felkeltése, szeretet megszerzése) ugy, hogy kozben nekiink a realitast kell
képviselniink.

Természetesen megalazas, a hazugnak mindsités vagy a kinevetés, kigunyolas keriilésével, hiszen
ezek biztos bizalomvesztéshez vezetnek. A szégyen és a bilintudat megerdsitése pedig igencsak
rombolo6 hatdssal van a fejlodo személyiségre.

Tulzott elvarasok kovetelése szorongast, dacot valt ki. Egyértelmii, atlathaté és betarthatod
kovetelményeket kell teremteniink az 6vodai mindennapokban.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodas kor végén:

- Szivesen, 6rommel jarnak a gyermekek 6vodaba.

- Oriilnek a kozds élményeknek, a kozosen elért sikereknek.

- A helyes viselkedés és cselekvés szabalyait betartjak.

- Meghallgatjak egymast és a felndtteket.

- FErdeklddnek egymas irant.

- Képesek vallalni tévedéseiket.

- Tarsai szokatlan megnyilvanulasait megértéssel fogadjak.

- Az ¢énkép, Onismeret, Onértékelés fejlodése révén képessé valnak az 6nalld
helyzetmegoldasokra, 6nérvényesitésiik a tarsas kapcsolatokban elfogadhato.

- Ha f4jdalmat okoznak figyelmetlenségiikkel, megprobaljak megkeresni azt a modot, amely
vigasztalast jelenthet.

- Szocialisan is éretté valnak az iskolakezdésre. A tanulashoz sziikséges képességeik
folyamatosan fejlédjenek.

11. 3. Anyanyelvi nevelés és fejlesztés

Célunk;
+ a kommunikéacio hangrendszere, jelrendszere alakul,
+ az oldott, csaladias légkorben a természetes kozlésvagy, beszédkedv,
kapcsolatteremtés, érthetd, kifejezd beszédkészség, tiszta artikulacio fejlodik;
+ a szokincs folyamatosan boviil;
+ a magyar nyelv szépségének, Kkifejezéerejének megismertetésével, a helyes
nyelvhasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés megalapozodik.

25



PEDAGOGIAI PROGRAM Budapest Féviros IL. Keriileti Onkormanyzat Kitaibel Pal utcai Ovoda 2025.

Feladataink

> A gyermekek onkifejezésének alakitasa, megerésitése: beszédkedv felkeltése,
fenntartasa beszédhelyzetek teremtésével.

Nyelvi kreativitasuk képességének fejlesztése versekkel, mesékkel, anyanyelvi
jatékokkal.

Szokincsfejlesztés. Alapveté kommunikacios képességek alakitasa, fejlesztése.
Akusztikus, verbalis emlékezetiik, valamint beszédészlelésiik fejlesztése.

A gyermekre figyeld, jo beszédmintat ado, jol artikulalo, valasztékosan besz€ld mintat
nyujtunk.

A nyelvi hibak javitasa érdekében a gyermek mondatat sziikség Szerint kibdvitve és
kdzben a helyes nyelvtani elemeket alkalmazva tapintatosan torténik.

A gyermek beszédének és gondolkodasanak cselekvéssel torténd dsszekapcsolasa.

YV WV VYVYV

A gyermek kommunikacios képessége alapvetden a csaladi szocializaciotol fiigg. Az 6vodaban
differencialt egyéni banasmod alkalmazéasaval kell segiteniink a nyelvileg hatranyos helyzetii, a
fejlesztendd és a nyelvileg kiemelked6 gyermeket is.

Az 6vodaban meghitt beszélgetések ¢s ,,meghallgatasok”, kommunikacids jatékok segitségével
alakitjuk, erdsitjiik a gyermekek beszélokedvét, beszédaktivitasat.

Tobbnyire Onkéntes, kotetlen és folyamatos tevékenységformakban valdsitjuk meg az o6vodai
fejlesztést. A gyermekek sziikségleteire tamaszkodunk, melyben jo és kdvethetd mintat igyeksziink
nyujtani az utdnzasra. Szerepet kap ebben a folyamatban a gyermekeknek az egymastol vald
tanulasa, igy onmagukat és egymast is fejlesztik.

Meghallgatjuk a gyermekeket és valaszolunk kérdéseikre. Batoritjuk Oket a tevékenységbe valod
bekapcsolddasra. Tudjuk, hogy a jol jatszo, beszélgetd, rendelkezésre allo felndtt onmaga is
érdekes.

Lehet6séget adunk szamunkra, hogy az érzéseiket, gondolataikat szoval, mozgassal, vizualis
eszkozokkel, ritmussal, énekkel szabadon kifejezhessék.

A meghitt beszélgetések ¢és meghallgatdsok kommunikacios jatékok segitségével alakitjuk,
erositjiik a gyermekek beszélokedvét, beszédaktivitasat.

A szocializacié folyamataban a beszéd, a kommunikacid a gyermek kornyezetével vald
érintkezésének, onkifejezésének, gondolkoddsanak legfébb eszkoze. A jol fejlddé beszédkészség
visszahat a gyermek gondolkodasdra, megismerd tevékenységére is. A nyelvi fejlettséget
meghatarozza a hallasi észlelés fejlettsége, a hallasi ingerek finom megkiilonboztetésének
képessége €és a hallasi memoria mindsége. Ezek egyiittese pedig befolyasolja a késObbi tanulds
(iras, olvasas) eredményességét, vagy hianyuk kovetkeztében a tanulas specialis zavarait okozhatja.

A kommunikacio: verbélis (anyanyelvi) ¢és nem verbalis (mimika, gesztus, tekintet,
mozgés) sikon zajlik. Kiegészitik, megerdsitik, helyettesitik és ellent is mondhatnak egymasnak.

A felnétt verbalis és metakommunikacios kozléseinek dsszhangja hitelessé és elfogadhatova teszi a
mondanivalét.

A gyermekeket arra szoktatjuk, hogy mindig rdnézzenek arra, akivel beszélnek.

A nem verbalis eszk6zok koziil fontos szerepe van az dvodai nevelésben a testi kozelségnek.
Fontosnak és hangsulyosnak tartjuk ezért az oOlbeli jatékos mondokakat. Egy simogatas,
lovagoltatés, hintdztatas vagy kozeledés elharitds az érzelmeinkrdl tobbet arul el néha szavaknal.
Az 6vodaba keriilé gyermekek els6 irodalmi élménye a mondokak, az 6lbeli jatékos rimek.
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A mozgas, tanc sem hidnyozhat a nem verbalis kommunikacidé eszkozei koziil. Fesziiltség- ¢€s
gatlasoldo hatasa kihat a nyelvi kommunikéciora is.

A mese alapvetd ¢élményforrds a gyermekek szamara. Az egyszerti allatmeséktdl kezdve
fokozatosan szoktatjuk ra a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatasara. A mesék tobbszori
végighallgatdsa utan célunk, hogy legyenek résztvevdi, €lvezdi a kozos, tobbféle feldolgozasnak.
Levezeti a hangulati fesziiltséget, elosegiti a katartikus élmények feldolgozasat.

Osztonozziik a gyerekeket sajat vers — és mesealkotasra, annak mozgassal, tinccal vagy rajzolassal
torténo kifejezésére.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodas kor végén:

- Ertheten, folyamatosan, osszefiiggden kommunikalnak.

- Gondolataikat, érzelmeiket masok szamara érthetd forméban, ¢Eletkornak megfeleld
tempoban és hangsullyal tudjék kifejezni.

- Minden sz6fajt hasznalnak, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkotnak.

- Tisztan ejtik a magéan és massalhangzodkat.

- Figyelmesen végig tudjak hallgatni, és megértik a felndttek és tarsaik beszédét.

- A gondolkodas és beszéd fejlddésével parhuzamosan kialakul a verbalis kozlés tartalméra
val6 figyelés képessége.

- A massag elfogadésa lehetdvé teszi a beszédfogyatékos gyermekek harmonikus fejlodését
IS.

11. 4 Ertelmi nevelés és fejlesztés tevékenységformdi

Az intellektudlis érzelmek megjelenése segitse az érdeklddés felkeltését, a tanuldsi vagy
kialakulasat, a szlikebb - tadgabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat. A gyermekek
kivancsisaga, utanzasi kedve fejlessze az értelmi képességeket, az érzékelést, észlelést,
emlékezetet, képzeletet, gondolkodast, a kreativitast. A tevékenységek sordn szerzett tapasztalatok
folyamatos feldolgozéasa fejlessze az egyszerli gondolkodasi miiveletek alkalmazasat, ismeretek
emlékezetben tartasat.

11. 4. 1 Verseles, mesélés
Célunk:

+ Mesebeli ¢lményekkel, torténetekkel a gyermekek érzelmei differencialodnak, értelmi,
erkdlesi képességei fejlodnek;

a tarsas ¢élményekkel 6rom nyujtasa;

lehetdség nyilik a belsd képalkotasra;

a magyar anyanyelv helyes hasznalata er6sodik, Uj szavak, fogalmak megismerésével
boviilnek ismereteik;

a magyar népmesék elemei elinditjak a sziil6foldhoz valo érzelmi kotdédés folyamatat.

-
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Feladataink

A felhasznalt irodalmi anyag igényes 0sszeallitasa.

Jellegzetes tartalmak biztositasa.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése.

Az élmény befogadas feltételeinek megteremtése (megfeleld hely, elegendd ido,
szemléletes eldadasmaod).

YV VYV

» A felhasznalt irodalmi anyag igényes ésszeallitasa

Az irodalmi miivek megvalasztasiban tudatosan figyelink arra, hogy csak mivészi értéki
alkotasokat valogassunk gyermekeink szdmara, hiszen ezek nyuajtanak esztétikai élményt. A magyar
gyermekkoltészet, a népi hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot kinalnak a mindennapos
mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi fejlodésének és
fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas és
dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb
érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelel viselkedésformakat.

Az dvodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodéan a népi — népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi—, a klasszikus €s a kortars irodalmi miveknek egyarant helyt adunk.

A 3-4 éves koru gyermekeknél az irodalmi anyag nagy része népi mondokakbol, olbeli jatékokbol,
ritmikus zenei hatas jatékos versekbdl all.

A 4-5 évesekben mar kialakult a mese-vers szeretete. Igénylik, varjak a mesékkel, versekkel valo
talalkozast.

Az 5-6-8 éves kor az odafigyeld, értd mesehallgatas igazi ideje. A cselekményesebb népmesék, a
klasszikus tiindérmesék, a folytatasos mesék orommel és igazi varakozassal toltik el gyermekeinket.
A versanyag kiilonboz6 tipusit mondokakkal, kiolvasokkal, egy-egy lirai verssel, kozmondassal is
gazdagodik.

»>  Jellegzetes tartalmak

A 3-4-évesek ismerjenek:
e 10-12 mondokat (koszontok, allathivogatok, altatok, hintaztatok, lovagoltatok- gocogtetok,
hangutanzok, tapsoltatok, naphivogatok, esdbiztatok);
e 5-6 verset: ezek ritmikus, zenei hatdsu, jatékos, rovid versikék évszakokrol, allatokrol;
e 10-14 mesét: monddkamesét, ritmizalt mesék, allatmesék, lancmesék, rovid improvizalt
jelenetek, egyszert, kevés szerepldji mesék.
4-5 éves gyermekek ismerjenek meg:
e 5-6 mondokat (népi mondokak, kiolvasok, halandzsa-hangutdnzé mondokak, idvozld népi
mondokak, novénymondodkak, mulattatok);
e 6-8- verset, amelyet rovid, vidam, humoros versek; klasszikus, mai nép koltészetei versek;
ritmusélményt nyujto versek;
o 12-14 mesét: ezek tobbfazisos szerkezetl allatmesék, népmesék, csalimesék.
6-7 éves korban ismerjencek:
e 5-6 mondokat, melyek kozott bonyolultabb ritmust és hosszabb terjedelmii kiszamolok,
labdazok, parvalasztok, felelgetdk, nyelvtordk, tréfds népi mondokak, rimjatékok,
tancoltatok, is szerepelnek;
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>

12-14 verset, melyet a gyermekkor élményvilagara épiilnek, évszakokhoz ¢és tinnepekhez
kapcsolodnak, lirai versek, klasszikus és mai magyar kolték versei, kdzmondasok és
szolasok;

15-20 mesét, melyek kozott talalhatok tobb szereplds, tobb szélon futd cselekményii
tindérmesék, novellisztikus-realisztikus mesék, tréfas mesék verses mesék, miumesék,
folytatasos mesék ¢és meseregények, magyar népmes€k, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi.

Torténeteiket dramatizalva, babozva is probaljak eldadni, és babozéssal is szivesen

foglalkoznak.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése

A nyelvi képességek fejlesztését leginkabb a mese, vers, babozas és dramatizalas eszkozeivel
valdsitjuk meg. Az irodalmi miivek érthetd és élményszerii bemutatasaval a gyermekek elsajatitjak a
helyes ejtést, a tiszta és nyelvtanilag helyes beszédet. A mesékkel, versekkel, monddkakkal
fejlesztjiik szokincsiiket, nyelvi kifejezoképességiiket. A mondokak kivald lehetéséget adnak a
ritmusérzék és beszédritmus fejlesztésére.

A babjaték és dramatizalds pedig a parbeszéd, a ,,megszolalasra vald képesség” alakitasat és
gyakorlasat szolgalja.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodas kor végén:

>

A gyermekek jaték kozben szivesen ismételgetik az odailld monddkakat, versikéket.
Varjak, igénylik a mesét, Onalldoan is kezdeményezik, megteremtik a feltételeket a
mesehallgatashoz.

A rendelkezésiikre allo eszkozokkel, babokkal ismert és kitalalt meséket és torténeteket
dramatizalnak, baboznak.

A folytatasos meséket 6ssze tudjak kapcsolni.

A mesekonyveket szivesen, Onalléan nézegetik, mesélnek a képekrdl; vigydznak a
konyvekre.

Pozitiv  érzelmi, azerkolesi ¢és az értékorientalt kozosségi neveléssel mesebeli
kornyezetben ismerheti meg a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkoz6 jot €s
szépet, amely elvezet mindazok megbecsiilésére.

11. 4. 2 Enek, zene, énekes jatékok, gyermektinc

Célunk:

+ a gyermekek élményhez jutnak; a kozos énekléssel, jatékkal, tanccal felkeltjiik zenei
érdeklodésiiket;

zenel izlés, esztétikai fogékonysag fejlodik;

a gyermekek felfedezik a gyermekjatékokban rejlé érzelmek soksziniiségét;

a gyermekek zenei anyanyelve megalapozodik;

A zenei anyag igényes, az ¢életkornak és az adott csoport képességszintjének megfeleld
valogatasaval a zene megszerettetése,

a magyar népzene megismerésével a sziil6foldhoz valo érzelmi kotddés alakul.

- FHEEE

Jellegzetes tartalmak
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J 3-4- éves gyermekkel elsdsorban az 6romet ny0jtd, olbeli jatékokat ismertetjiilk meg;
ezek er6sitik biztonsagérzetiiket, és érzelmileg gazdagitjak Oket. Szerepel ezek kozott
simogatd, tapsoltatd, lovagoltatd jaték egyarant. Egyszerli, 4-5 hangbol allo, olyan énekes
jatékokat jatszunk, amelyek all6 helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatdak.

Unnepi alkalmakra egy-két komponalt gyermekdalt tanulunk meg. A 3-4 éves gyermekkel
megismertetiink 6-8 mondokat, 6lbeli jatékot és 10-15 énekes jatékot, egy-két komponalt
gyermekdalt.

A mondokédk rovidek (2-4 motivumbdl alloak), a dalok 2/4-es iitemiiek és 4-6 motivum
hosszuak, amelyekben negyed és paros nyolcad ritmusértékek szerepelnek.

E kor legjellegzetesebb jatéka az dlbeli jaték, de ezek mellett egyszerli utanzé mozgassal kisért
megszemélyesitd szerepjatékokat is jatszunk.

A dalok hangterjedelme nem 1épi tul a tiszta kvint tadvolsagot, a dallam a magyar beszéd
hanglejtésének megfelelden kis szekund tavolsag nélkiili fordulatokbdl all.

A gyermekekkel jokedvii jaték kozben ismertetjik meg a zenei alapfogalmakat.
Bemutatjuk a halkabb, hangosabb beszédet, mondokazast és éneklést. Megfigyeltetjiik a
csendet, a kornyezet hangjait (zorejek) és a dallamjatsz6 hangszerek hangszinét.

Kiilonb6zd mozdulatokkal érzékeltetjiik az egyenletes liiktetést.

A gyerekek nevét, jelét énekelve hivogatjuk 6ket a kozos jatékba, tevékenységbe. Felkeltjiik
érdeklodéstiket, hogy képesek legyenek az oromteli zenehallgatasra. A mindennapok soran
minél tobb zenei élményt kozvetitiink szamunkra, elsdsorban énekes eléadassal.

o 4-5- éves gyermekek zenei ismeretei mondokakkal, Olbeli és énekes jatékokkal
bovitjiikk. Megismertetjiik veliik a jatékban lehetséges kiilonféle térformakat: csigavonal,
hullamvonal; egyszerii szerepcseréld, parvalaszto jatekokat is jatszunk.

4-8 motivumbdl all6 énekes jatékokat, komponalt gyermekdalokat ismertetiink meg.

A 4-5 1) monddka (hossza: 4-6 motivum) és a 12-15 0j gyermekdal megtanuldsa mellett
ismételgetjiik a 3-4 éves korban tanult dalokat is. Az eurdpai és magyar gyermekdalok
hangterjedelme is dur hexachord marad (d-1’; sz,-m). E korosztdly szdmara olyan dalokat
valogatunk, melyek féleg félhang nélkiili dallamfordulatokon mozognak, de hangstlytalan
helyen, lefelé futé motivumokban a fa és ti hang eléfordul. A dalokhoz kapcsolddé valtozatos
jatekformak foként csoportosak (ezek erdsitik a kozosségi érzést, segitik egymas elfogadasat):
korjaték, szerepcsere, parvalaszto, sorgyarapitod jatékok.

Lehetdséget adunk az 6nallo éneklésre — a tiszta énekhangok megtanuldsa céljabol. Az egyéni
és kisebb csoportban vald énekléskor meg tanultunk jatszani a hangunkkal is: énekliink
halkabban és hangosabban, magasabban és mélyebben (tiszta oktavon beliil!).

Lelassitott éneklés kozben az énekek dallamvonalat térben is megmutatjuk.

A gyermekekkel kérdés- felelet jatékot (ritmus-, dallamvisszhang) jatszunk, vdltozatos
szovegekkel ¢€s ritmusmotivumokkal. Kiilonféle mozdulatokkal éreztetjiik az egyenletes
liiktetést, a motivumok hangsulyat, a mondokak, dalok ritmusat. A 2/4-es {item{i dalokban a
negyed ¢€s a paros nyolcad mellett a negyed sziinet és a szinkopa is eléfordul.

Ritmusérzekiik fejlesztéséhez tobbféle ritmushangszerrel ismertetjiik meg oket (claves-iitofa,
cs6kolomp, dob, guiro- ,,reszeld”, csettegd, agogo) Mondokéazéashoz, énekelgetéshez ,,ritmus-
zenekart” alakitunk.

° 5- 6- 7 eves gyermekek ismereteit hosszabb mondokakkal, kiolvasokkal bévitjik, s
jatszunk mar valtozatos dallamfordulat énekes jatékokat, de ezek hangterjedelme sem 1épi tal
a nagy hatod tdvolsadgot. A mondokakban a tizenhatod ritmusérték is megjelenhet.
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A zenehallgatashoz olyan miiveket gyljtiink, amelyek felkeltik a gyermekek érdeklédését az
értékes zene irant. Erzelmi hatast dalokat, népdalokat énekeliink, de zenei valogatasunkban
megjelennek a rokon- és mas népek dalai, a magyar komponalt miizene, altatddalok és a
klasszikus miizene is.

Megismertetiink 4-5 1) mondokat, 15-18 0j énekes jatékot és 4-5, alkalomhoz ill6 midalt.

A mondokék hossza mar 6-12 motivum, a daloké 12-18 {item is lehet. A Sziinet és szinkopa
mellett.

Ebben a korban az évodasok szabalykovet6 tarsas viselkedése megengedi, hogy bonyolultabb
parcsere, kapus, hidas, sorgyarapitd, - fogyd jatékokat is jatszunk Egyre tobb lehetdséget
adunk azt egyéni éneklésre szabadon valasztott dallal, amikor gyakorolhatjdk a gyermekek a
tiszta éneklést.

A hallasfejlesztést segité fogalom parokat (halkabb-hangosabb, magasabb-mélyebb)
Osszekapcsoljuk a tempovaltoztatassal (lassabb-gyorsabb) vagy dallambujtatdssal. Az ismert
dalokat jellegzetes motivumokrol ismerhetjiik fel.

Megfigyeltetiink, majd megkiilonboztettlink a gyermekekkel finomabb hangszineket:
természetben, zorejekben, beszéd- ¢és énekhangokban, hangszeren jatszott zenében.
Ritmusfejlesztésiink soran a gyermekek meg tudjak kiilonboztetni, és Ossze tudjak kapcsolni
az egyenletes liiktetést, a dalok ritmusat. Tudjak mar érzékeltetni a negyed sziinetet is.

Az {itéhangszereket 6nalloan, valtozatosan haszndljdk gyerekeink, sokszor éneklés kisérésére
IS.

Az ¢énekes jatékok megismertetésével felkeltjik az esztétikus mozgds igényét a
gyermekekben, jatékos mozdulatok kitaldldsara serkentjiik Oket.  Batoritjuk Oket a
gyermektancra.

Az énekes kedv kialakitasaval eljutunk az énekes beszélgetéshez, kérdés-felelt jatékokhoz, a
dallamkitalalasdhoz, mely 6romteli élményt ad gyermekeinknek.

> A tevékenység szervezeti formdinak kialakitasa

A zenei nevelést kotott és kotetlen formaban szervezziik. A zenei képességfejlesztést
kotetlentil, mikro csoportos forméban tartjuk, ahol a gyermek egyéni képességeit figyelembe
véve tudjuk fejleszté munkankat végezni.

Az énekes jatékok kotottek, melyeket déleldtt tartunk.

A zenehallgatast nemcsak a zenei nevelés részeként szervezziik, hanem lehetdség szerint mas
tevékenységekhez is kapcsoljuk a nap délelétti, illetve délutani oraiban is.

Lehetdséget teremtiink arra, hogy a gyermekek ¢l6 el6addsban hangszeres zenemiivekbdl is
hallhassanak egy-egy részletet.

> A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, és a kozosségi magatartds formalasa
mondokakkal, gyermekdalokkal és zenei készségfejleszto jatékokkal

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott monddokak, énekek
ismételgetése segiti az anyanyelvi nevelést; helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését.
A mondokaék, énekek szovegének hanglejtése, hangstlya, ritmusa, hangerejének

utanzasa €rezteti a nyelv kifejezd erejét, szépségét. Az éneklési készség fejlesztését szolgalo,
hangutdnz6 szavak éneklése segiti a magan- és massalhangzok pontos képzését, is kiejtését. A
sokféle énekes jaték a szokincsbdvitésre is alkalmas.

A fejlodés eredménye az 6vodas kor végén:

- A gyermekek 6rommel jatszanak, énekes jatékokat.
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11. 4.

A gyermekek egyediil is tudnak énekelni.

Tudnak élvezettel figyelni a muzsikara.

Megkiilénboztetik a zenei fogalom parokat.(halk-hangos, gyors-lasst, magas-mély)
Erzik az egyenletes liiktetést €s a dalok ritmusat.

3 Rajzolas, mintazas, kézi munka

Célunk:

+ a gyermekek személyisége fejlddik a rajzolas, mintazas, épités, képalakitas kiilonbozd

fajtai és a miialkotasokkal, esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés révén.

Ismerkednek kiilonboz6é anyagokkal és a kézi munka technikai alapelemeivel, valamint
a népmivészet formavilagaval.  szokasokkal, = hagyomanyokkal, = nemzeti
szimbolumokkal.

Alakul, fejlédik, gazdagodik képi, plasztikai kifejezOképességiik, kombinalo-térbeli
tajékozodo- ¢és rendezOképességiik, tér-, ¢s forma- ¢és szinképzetik, képi
gondolkodésuk, esztétikai érzékenységiik, sz€p iranti vonzodasuk, nyitottsaguk,
igényességiik.

Megismernek kiilonb6z6é technikdk alkalmazésakor uj fogalmakat, és azokat a
mindennapokban hasznaljak.

A tevékenykedés kozben jo alkalom nyilik arra, hogy hozzd kapcsolodd verset,
mondokat és mesét is felidézziink.

Finom - motorikus képességeik fejlodnek.

Feladataink

A gyermeki alkoto-alakito tevékenyseg feltételeinek megteremtése.

Az alkotd-alakito tevékenységek tartalmanak biztositésa.

Esztétikus targyi kornyezet megteremtése.

Toreksziink a gyermeki alkotasok kdzosségi rendezvényen vald bemutatasara és a
tehetségek batoritasara.

YVVVY

Feltételek megteremtése

A nap folyaman véltozatos lehetdséget és megfeleld, valamint elegendd eszkozt nyajtunk a
gyermekek abrazolo tevékenységéhez. Ezek kivalasztdsdban a praktikum, a célszerliség és az
esztétikum dominal. Ez motivélja a gyermekeket ijabb alkotésok 1étre hozasaban és irdnyitja
esztétikai érzékiiket.

Az alkot6-alakité tevékenység megszervezéséhez mindezek mellett nagyon fontos, hogy
megteremtsiik a gyermekeknek;

a megfeleld helyet, teret;

a nyugodt, alkotasra biztato légkort;
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= amegfeleld és elegendd idot;
= az eszk6zOk tarolasdhoz sziikséges helyet;
= megfeleld érzelmi rdhangolodast.

> Az alkoto-alakito tevékenységek tartalmanak biztositasa

A gyermekek fejlesztése soran a tevékenységi formdk, tartalmak nem kiiloniilnek el
egymastol; s ezeket a tartalmakat fokozatosan €s folyamatosan bovitjiik és egymasra épitjiik.
Tobbek kozott a kompetencia alapti nevelés Otlettdrabol meritiink, és ezeket természetes
modon épitjiik bele a kozos tevékenységekbe. A tematikat a gyermekek jatékahoz,
¢vszakokhoz, linnepekhez, mesék, versek koré rendezziik.

3-4 éves korban;

Epités (téralkoto tevékenység):

- nagy terek kialakitasa, épitése,

- homokbok, kavicsbol épités,

- térbeli alakzatok (torony, kerités, kucko),

- sorakoztatas.

Mintazas, agyagozas

- gyurkélgatds, formalgatds, ismerkedés az anyaggal (nyomkodas, iitogetés, gombdlyités,
sodras, mélyités);

- diszités kiillonboz0 eljarasokkal, karcolas.

Rajzolas, képalakitas

- festés ujjal, firkalgatas, alkotas nagyméretli papirra;

- ismerkedés az anyagokkal (pld. zsirkréta, festék);

- ismerkedés a kiilonbozd technikdkkal.(tépés, ragasztas)

4-5 éves korban:

Epités

- nagy terek kialakitasa (nyitott és zart korok, kapuk, egyenes vonalak, kanyarok)

- ¢épités homokbol, kébdl, hobol;

- ¢épités fa épitdelemekbdl, dublobdl, 1€gobol.

Mintazas, plasztikai munkak

- természetes targyak gylijtése, csoportositasa kiillonb6z6 szempontok (forma, szabalyossag,
feliileti tulajdonsag) alapjan;

- szerkesztés, 0sszerakas, formak tagolésa;

- kiilonféle anyagok megmunkalésa (agyag, so-liszt, gyurma, homok, ho);

Képalakitas (rajzolas, festés kiilonb6z6 eszkozokkel)

- alkotds nagyméretii papirra, aszfaltra (krétaval, vastag, nagy ecsettel, festés ujjal);

- rajzolas, festés cselekvések, jelenetek, €lmények és érzelmek képi megformalasa;

- képkialakitas tépéssel, gyliréssel, vagassal, ragasztassal,

- diszités.

Kézi munka

- kiilonféle anyagok megmunkalasa, felhasznalasa (papir, textil, fonal, termések, agyag);

- babkészités (sik, termény);

- fonalmunkak és varidciok.

6- 7 éves korban

Epités

- nagy terek, térrészek, térhatarolok, buvohelyek kialakitasa a k6zos jatékhoz;
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gazdagodo formavilagu épitmények (torony, bastya, hid, alagut);

makettek, diszletek (aranyviszonyok felfedeztetése).

Mintézas, plasztikai munkak

jellemz6 formak, tagoltsag, meglatasa, a formak 0sszekapcsolasa;

térbeli kompoziciok;

valtozatos eszkozOk hasznalataval alakitas, formalas;

kiilonb6z6 technikai fogasok begyakorlasa, kombinalasa (karcolas, diszités);

hajtogatas: papirkompoziciok.

képalakitas

rajzolas és festés nagy méretben élmény ¢€s elképzelés szerint;

targyak, formak, jelenségek megfigyelése, emlékezet alapjan egyéni témaba agyazott
megjelenitéssel;

a rajzolt formak gazdagitdsa, diszitése tetszés szerinti formékkal, szinekkel,
formaismétléssel;

mesék, torténetek, események elképzelése és képi abrazolasa kiilonféle anyagokkal;
formara, szinre, kompozicidra vonatkozo tapasztalatok és megfigyelések;

gombfesték, tempera hasznalata;

szinkeveréssel eloallitott szinek alkalmazasa;

képeskonyv, leporelld készitése, egyéni kompozicio.

Kézi munka

vagas, tépés, ragasztas- képalkotas;

kiilonb6z6 anyagok megmunkalasa, felhasznalasa (papir, textil, fonal, bor, termések);
kiilonleges technikak alkalmazéasanak lehetdségét biztositjuk (pld. iivegfestés, szalvéta
technika, szovés-fonds, gyertyamartas, textilfestés);

babkészités valtozatos anyagok felhasznalasaval.

A fejlodés varhato eredménye az ovodas kor végén:

Képalkotasaikban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, ismereteiket, gondolataikat;
orommel végzik ezeket a tevékenységeket, az eszkozok elOkészitésében, elrakasaban

aktivak;

alkotasaikat részletgazdagsag, kompozicios készség, bonyolultsag, tervszeriiség jellemzi;

a térbeli viszonyokat felismerik, megnevezik;

finom-motorikus képességeik, a szem-kéz koordinacioja fejlett, ceruzafogasuk biztos;

a kiilonféle anyagokat, eszkdzoket magabiztosan kezelik;

alapvetd technikékban jartasak;

a magyar népi hagyomanyok, nemzeti szimbolumaink megismerésével erdsodik

identitastudatuk.

11. 4. 4 A kiilso vilag tevekény megismerése

Célunk;

+ akornyezd vilag mozgasos és érzékszervi felfedeztetése;
£ apozitiv érzelmi-cselekvd, tevékenykedtetd, felfedezd viszony kialakulasa;
+ tagabb és szlikebb kornyezetiik megismeréséhez sokféle tapasztalatot szereznek.
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Feladataink

» A tevékenység szervezeti formainak biztositasa
»  Jellegzetes tartalmak biztositasa
»  Kornyezettudatos magatartasformak alapozasa

> A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

Tevékenységeink tématol, helyszintdl, feladattol fiiggéen kotott és kotetlen formaban
szervezddnek kisebb és nagyobb csoportokban.

Természeti megfigyeléseinket elsdsorban az d6voda kertjében végezziik. Kiranduldsokon
tavolabbi helyekre is eljuthatunk, ahol a gyermekek megismerhetik az erddt, az allat - és
novényvilagot. Osszefiiggéseket keresiink az id6jaras, a természet és az ember kozott.

Ovodank kertjében megfigyelhetik a kerti munkékat, s6t 6k maguk is tevékenykedhetnek
megfeleld méretli eszkozokkel; ekdzben erdsodik egymashoz s a kornyezethez, a kozdsséghez
val6 pozitiv viszonyuk, jobban figyelnek, 6vjak az €16t és az élettelent egyarant.

> A kiilso vilag tevékeny megismerés tartalmanak biztositasa

A gyermekek tapasztalataira, élményeire, spontan érdeklddésére, kivancsisagara tamaszkodva
uj ismereteket nyujtunk, s egyéni fejlettségiiknek megfeleléen kérdéseikre valaszolva
fokozatosan bovitjiik, mélyitjiik, és rendszerezziik azokat. Megismertetjiik 6ket az dvodaval,
hogy hol ¢élnek, ki milyen munkéat végez a csaladban. Megfigyelik a testiiket, az
érzékszerveiket, s elsajatitjak apolasukat.

Sétak soran felfedezziik az épitett kornyezetet, gyakoroljuk a kozlekedés szabalyait,
megismerkediink kozlekedési eszkozokkel. Megfigyeljiik az évszakok, honapok, hetek, napok
korforgasat, kozvetlen tapasztalatokat szerezhetnek a gyermekek természeti elemek
jellegzetességeirdl. Terményeket gyujtink az ¢évszaknak megfelelden, amelyekbdl a
csoportszobaban ¢éldsarkot rendeziink be. A kornyezet esztétikumara felhivjuk figyelmiiket.
Zoldségeket, gylimolcsoket tisztitunk, darabolunk, izlelink; kiilonb6zdségeket €s
hasonlosagokat keresiink kozottiik. Allatokrél és novényekrél is gytijtiink tapasztalatokat; ha
lehetséges, természetes ¢l6helylikon is megfigyeljiik 6ket. Madarakat etetiink.

A hagyomdanyos ilinnepek révén tapasztatokat szereznek a csaladrol, az Osszetartozasrol,
megismerik jelképeit, az ajandékozas oromét.

Megismerik a sziilofold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomdnyok és
néphagyomanyok, szokdasok, a kézosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a
targyi kultura értékeit, megtanuljak ezek szeretetét, védelmeét.

> Koérnyezettudatos magatartdasformak alapozasa
A kornyezd vilag megismerése soran lehetdvé tessziik, hogy a gyermekek értelmesen,
Osszefiiggden  kifejezhessék  gondolataikat, érzelmeiket, kommunikacidés készségiik

fejlddhessen. A foglalkozdsok soran a pedagoégusok arra torekszenek, hogy a gyermekekben
fejlédjon az 6nallo véleményalkotés és dontés képessége. Fontos nevelési feladatunk, hogy a
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gyermekek védjék az él6 kornyezetet, ne rongaljak, ne pusztitsak azt. Tanuljadk meg a hulladék
kezelését, ismerkedjenek meg az ujrahasznositas 6romével.

Takarékoskodjanak az energiaval: ne pancsoljanak, a villanyt akkor hasznaljuk, ha sziikség
van ra.

Tudjak, hogy az él6lénynek joga van az élethez. A jové kornyezetét a jelen 6vodasai fogjak
alapvetéen meghatarozni, ezért nagyon fontos az 6voda minden dolgozdjanak és a sziilok
kornyezetvédd magatartasa. Egymas tisztelete, az iddsek tisztelete, a kisebbek, gyengébbek
Ovasa, védelme, a felndttek munkajanak megbecsiilése megfelelé hangsulyt kap. Télen
madaretetdket helyeziink ki, és folyamatosan etetjilk a madarakat, mokusokat. Az dvoda nagy
akvariuma kellemes gylilekezohely a gyermekek, sziilok szamara.

A jeles ¢és zold napok tevékeny megélésével olyan oOrokérvényl értékeket kivanunk
kozvetiteni, mely altal a gyermekek informacidkat gylijthetnek a kdrnyezetiikrdl, a koriilottiik
1évo ¢élovilagrol, azok szépségérdl és védelmérdl. A kornyezettudatos magatartds, életmod
alapjait tapasztalati Giton sajatithatjak el.

Utemterv készitésénél figyelemmel kisérjiik az Allatok Vilagnapjat, a Viz Vilagnapjat, a Fold
Napjat, valamint a Madarak és fak napjat. Kirandulasokkal, Madarasz-suli programmal,
ujrahasznosithatd anyagok felhasznalasaval szerziink ¢élményeket a gyermekeknek,
felndtteknek egyarant.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodas kor végén:

- A gyermekek tudjak sziileik nevét, foglalkozasat; tudjak, hogy hol laknak.

- Ismerik a testiiket, végtagjaikat, érzékszerveik funkciojat, apolasat.

- Megkiilonboztetik a jobb-bal irdnyokat, értik a kifejezd névutdkat.

- Ismerik az évszakok jellemzOit, a napszakokat, latjak az id6jaras ¢és oOltozkodés
Osszefliggését.

- Ismernek néhany hdazidllatot, madarat, bogarat, vadallatot; azokat ¢élohely szerint
csoportositjak.

- Ismerik a kozlekedési eszkdzoket, a legfontosabb kozlekedési szabalyokat.

- Szivesen bekapcsolodnak kornyezeti tevékenységbe.

- Rendeltetésszerlien hasznaljdk a munkaeszkdzoket.

- Kornyezettudatos magatartdsuk kezd kialakulni, vigydznak kornyezetiik rendjére;
megovasi szokdsok kezdenek kialakulni.

- Ismerik a tliz, a viz, a levegd ¢és a fold fontossagat, a hulladékgytijtés jelentOségét.

- Ertékelik és ovjak a szép, tiszta, esztétikus kornyezetet, ismerik a hulladékgytijtés
jelentdségét.

- A kozosséghez vald tartozasuk erdsodik. A nemzeti, csalddi és targyi kultura értékinek
megismerésével identitastudatuk alakul.

11. 4. 5. Matematikai jellegii tapasztalatok
Célunk:
+ tevékenykedések, cselevések soran fejlddnek matematikai képességeik,

+ pozitiv viszony alakul ki a késébbi matematikdhoz Ggy, hogy kozben tobbszor
megélhetik, atérezhetik a felfedezés, a ratalalas, a felismerés, a tudas 6romét.
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Feladataink

» A matematikai érdeklddés felkeltése, a matematikai szemlélet megalapozasa
» Az 6vodas korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

> A matematikai érdeklodés felkeltése, a matematikai szemlélet megalapozasa

Jatékszituaciokbol, tevékenységekbdl adddd lehetéségeket felhasznaljuk a tapasztalatok
bovitésére, hiszen az élethelyzeteknek, a szabaly- és tarsasjatékoknak, a zenei, az abrazolo
tevékenységeknek épp ugy lehet matematikai tartalma, mint a matematikai jatékoknak.
Matematikai fogalmak megismerésével boviil a gyermekek szokincse.

A matematikai tapasztalatokat nyujtd érdekes problémahelyzetekben kozvetlen kornyezetiink
€16 és ¢élettelen anyagait hasznaljuk eszkozként.

A problémak felvetésekor szem eldtt tartjuk az egyéni képességeket €s munkatempot, s
egyénre szabott feladatokkal motivaljuk az 6nallo, cselekvd, kisérletezd tapasztalatszerzést.

A jatékba integralt matematikai fejlesztés egyéni és mikro - csoportos formaju.

> Az évoddas korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

4 éves kortol kezddodik a tényleges matematikai fejlesztés, amely jatékos cselekvésen keresztiil
juttatja a gyermekeket 1) tapasztalatokhoz tobb érzékszerv bevonasaval.
- targyak, személyek, halmazok Osszehasonlitdsa, szétvalogatdsa szabadon, valamint
egy-egy kiemelt tulajdonsag szerint (szin, alak, forma);

- tajékozodas a térben, a sikban adbrazolt vilagban;

- sorozatok készitése mennyiségi tulajdonsag szerint;

- targyak, halmazok, személyek sorba rendezése tulajdonsagok szerint (mennyiségi,

alak);

- egyszer(i megallapitasok megfogalmazasa — igazsaguk eldontése,

- szamfogalom alapozésa;

- mennyiségek dsszemérése (hosszlisag, tomeg, {ir);

- halmazok 6sszemérése (tobb, kevesebb, ugyanannyi);

- megszamlalas, leszamlalas, sorszamok;

- ¢épitések, alkotasok szabadon és masolassal;

- tevékenységek tiikorrel (szimmetria).

A fejlédés varhato eredménye az 6vodas kor végén:

A gyermekek Osszehasonlitanak mennyiségeket (tobb, kevesebb, ugyanannyi;

hosszabb, rovidebb, ugyanolyan hosszu, alacsonyabb-magasabb; kisebb-nagyobb,

keskenyebb szélesebb).

- Megnevezik a térbeli allasok helyzetének iranyait (el6tt, mogott, alatt, f616tt, mellett,
kozott, jobb-bal, vizszintes, fliggdleges).

- Képesek halmazokat képezni.

- Tudnak 10-es szamkdrben szamlalni, és miiveleteket végezni.

- Tudnak sorba rendezni mennyiségi tulajdonsag szerint (tészamok, sorszamok).

37



PEDAGOGIAI PROGRAM Budapest Féviros IL. Keriileti Onkormanyzat Kitaibel Pal utcai Ovoda 2025.

- Megkiilonboztetik a tér- és sikbeli alakzatokat tulajdonsag szerint (kocka, gdmb, kor,
négyzet, haromszog).
- Allitdsokat fogalmaznak meg (igaz- hamis eldontése).

12. Iskolaérettség, tankoteles korui gyermekek

A gyermekek a tankoteles korukat megel6zé nevelési évben a késébbi eredményes iskolai
elérehaladashoz fontos képességeik ¢€s készségeik fejlesztése érdekében az dvodai
csoportokban naponta Osszesen 45 perces id6keretben, a feladatra differencialt, a gyermek
egyéni terhelhetéségéhez igazodd — amennyiben az infrastrukturalis adottsagok lehetdvé
teszik, kiilon térben szervezett — iskola-elokészitd fejleszté pedagogiai tevékenységben
vesznek részt.

A tankdteleskoru, de az 6vodaban nevelkedd gyermekeket tankoteles korukat megeléz6
nevelési évben jaroknak kell tekinteni. A gyermek fejlédésének nyomon kdvetése
a tankoteles kor betdltését megeldzd nevelési évtdl az iskolai tanulményok megkezdéséhez
szlikséges készségek ¢és képességek rogzitésével egésziil ki a kotelezé dokumentumban
az iskola-elokészitd fejleszté pedagodgiai tevékenység tervezése érdekében. A gyermekek
fejlodésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betdltésekori nevelési évben diagnosztikus
mérési rendszer alkalmazhato (DIFER).

Az adott nevelési év nyomon kovetési eredményeit az 6vodaba 1épés évének eredményeihez
képest kell vizsgalni. Az adott nevelési évben tankotelessé valo gyermekek egyéni
fejlettségiiknek megfelelden iskolara felkészitd nevelést kapnak.

13. Tehetséggondozas

Minél sokrétiibb, minél komplexebb kihivasok, feladatok elé allitjuk a gyermekeket, annal nagyobb
az esély a tehetség felbukkanasara. A kozds csoportmunkdk felvillanthatjak a kapcsolatépitd
tehetséget és a rabeszéloképességet. A jaték alapvetden fontos elem a tehetség egyik elemének, a
kreativitas képességének gyakorlasaban. Az eredetiség, az Gj modon valdé megkozelités jelzi a
kreativitast.

Kiilonleges feladatmegoldasok, kiilonleges intenziv érdeklddés, kiilonlegesen nagy 6rom atélése €s a
kiilonlegesen tartos figyelem és elmélyedés barmilyen megnyilvanulasa jelezheti a tehetséget.

Ezek a jelek irdnymutatast jelenthetnek szdmunkra, €s ismételt szitudcidban, esetleg nehezitett
feladatadasnal a hasonld jelzések bizonyossdgot adhatnak. Ehhez az 6vodaban olyan légkort
teremtiink, amelyben a gyermekeknek lehetéségiik van uj utakat keresni; ugyanannak a dolognak
tobbféle megkdozelitésére van modjuk.

A specialis képességek koziil koran feltlinnek bizonyos miivészi és pszicho motoros képességek. A
zenei tehetség igen koran megmutatkozhat. A kivalo rajzkészséget is konnyen észre lehet venni, bar
az ligyes rajzolas nem feltétleniil jelzi a miivészi képességeket. A pszicho motoros képességek olyan
tevékenységekben nyilvanulnak meg, ahol testi ligyességre vagy kéziligyességre van sziikség.
Kiemelkedd szocialis, esetleg vezetdi képességek is megnyilatkozhatnak; odafigyeliink egy-egy
gyermek magas szintli empatias készségére, szervezdi, dontéshozoi képességeire.

Az intellektualis képességek kiemelkedd szintjét jelezheti; az aktiv szdkincs, j6 emlékezet,
kiilonleges logikat tiikroz6 kérdések, gyors valaszok, ismeretek 1) Osszefliggésekbe hozasa,
feltinden jo kovetkeztetések, események értelmezése, fantasztikus dolgokkal vald foglalkozas,
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valtozasok felismerése, korai érdeklédés logikai jatékok irant, torekvés a tobb ismeret
megszerzésére, ,,korszakokat” él (hosszabb-rovidebb ideig egy-egy téma foglalkoztatja elmélyiilten,
spontan médon megtanul olvasni)

Tudjuk, hogy a pillanatnyi tobbletképesség esetleg csak a gyermek gondolkoddsanak gyorsabb
fejlodési litemét mutathatja €s ez a fejlodési iitem késobb lelassul, atlagossa valik.

A tehetséges gyermekek gyenge oldalainak felismerése legalabb olyan fontos, mint az erds oldal
megtalalasa; a tehetség ugyanis egyenetleniil oszlik meg. Fontos jellemzdje, hogy a tehetség rejt6zo,
¢s fokozatosan mutatkozik meg.

A sziilokkel vald kapcsolattartas, a figyelem felhivasa az altalunk tapasztalt gyermeki
tulajdonsagokrol fontos eleme a tehetséggondozasnak. Azonban azt is tudjuk, hogy akarmilyen
tehetséges egy gyermek, elsdsorban gyermek és elsddleges tevékenysége a jaték.

Tehetség jeleit mutatd gyermek 6vodai nevelése

A pedagogusok részt vesznek a tehetségigéretek és a kettds kiillonlegességii, sajatos nevelési igényi
vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi nehézséggel kiizdd tehetségigéretek azonositasaban. A
sziil6k szamara nevelési tanacsokat adnak a gyermek képességeinek kibontakoztatasa érdekében.
Figyelmet forditunk a gyermeki alkotasok kozOsségi rendezvényen vald bemutatasara és a
tehetségigéretek batoritasara kiillonb6zd dvodai és/vagy dvodakozi rendezvényeken (vizualis/alkoto,
sport, mesemondo stb.).

Modszerek, eszkdzok segitik a tehetséggondozas megvaldsulasat:

e Bee bot - Padlorobotok az 6vodaban.

A pedagogiai fejlesztési célok:

« aproblémamegold6 gondolkodas;

 alogikus-algoritmikus gondolkodas;

e akreativitas;

« az egylittm{ikodési készség és

« a magasabb rendli gondolkodasi készségek fejlesztése a Bee-Bot robot
alkalmazésa segitségével.

e Kivancsi Lada: diagnosztikus tehetségazonositd  mérdeszkoz-csomag, amely az
intézményiinkben az 5-6-7 éves gyermekek kivancsisagat igyekszik , kitapogatni”, megtalalni,
és a jaték folyamataban azonositani a kiemelkedd, erds tertileteket.

e Okos- kocka fejlesztd eszkoz csalad: az egyes mentalis funkciok fejlesztését szolgaljak.

Célja:
« agyermek mentalis képességeinek maximalis kibontakoztatasa,
= az iskolai tanuldst (olvasds, irds, szamolds) megalapozd képességek fejlesztése
egyediilallo koncepcid alapjan,
= asziilok tajekozodasa gyermekiik értelmi fejlodeésérol,
« tanuldsi nehézségek megeldzése, felzarkoztatas,
= tehetségfelismerés és a tehetséggondozas segitése.

Segité szakmai szervezet az Ovodapedagdgusok Orszagos Szakmai Egyesiilete, amely kapcsolatban
all a Magyar Tehetségsegitd Szervezetek Szovetségével. (www. tehetsegpont.hu)

Regisztralt Tehetségpont — halozat kiépitése segité szervezetként jelenik meg az 6vodakban is, igy a
kozel jovében a mi 6vodankban is.
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A fejlédés varhato eredménye az 6vodas kor végén:

- akiilonféle tevékenységek, probalkozasok soran a megismételt eréfeszitésekbol szerzik meg a
gyermekek az onbizalmat, a kitartast, a szorgalmat és kiilonb6z6 gondolkodasi készséget is.

- aképszerli gondolkodas mellett méar megjelenik az elvont, forgalmi gondolkodas;

- az Onkéntelen figyelem lassu valtozasa meghozza a szédndékos figyelem képességének
megjelenését, a figyelmiik szdndékossa valik;

- képesek lesznek kiilonbséget tenni a valdsag és képzelet kozott;

- észlelésiik fokozatosan fliggetlenedik a cselekvéstol;

- térbeli tajékozodasuk fejlodik;

- kialakul feladattudatuk;

- megjelenik a monotonia tiirés;

- a gyengébb, illetve a kiemelkedd képességek fejlesztésével segitjik a gyermekeket a
harmonikus én-kép kialakitasaban;

14. Munka jellegii tevékenységek

Célunk a gyermeki munka megszerettetésen keresztiil készségek, erkolcsi tulajdonsagok kialakitasa,
erdsitése, kozosségi magatartas fejlesztése. Esztétikai érzék fejlesztése.

Feladataink

» A kiilonboz6 tipust, munka jellegii tevékenységek tervezése, azok feltételének
megteremtése,
» az erkolcsi szabalyok és normak kialakitasa.

Az 6vodasuk munka jellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsdsorban dnmagukért és a
kozosségért végzik, a mindennapi életiik része. Ezek soran egyre tobb informacié és pontosabb
tapasztalat birtokaba jutnak az 6ket koriilvevo targyi vilagbol.

Munka jellegii tevékenysége:

Onkiszolgdlds (testipolas, étkezés, oltozkodés): kezdetben az Ovond segitségével, késébb
teljesen 6nallo onkiszolgalod tevékenyseéget végeznek a csoportban.

Alkalomszerii munkadk (megbizatasok, segités a feln6tteknek):
az alaklomszeri munkdk a csoport életében elére nem meghatdrozhatdéak, nap mint nap
varatlanul jelentkezd gondok megolddsaban van szerepe.

Egyéni fejlettségiiknek megfeleld feladatokat bizunk a gyermekekre (példaul: lizenetek atadasa
az ovoda épiiletén beliil, vagy onként segitenek az 6vond munkajaban).

Kozosségi munka (napossag, segités a tarsaknak):

hozzajarulnak a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok alakuldsdhoz. Segitik és fejlesztik
kitartasukat, felelosségérzetiiket, a kotelességteljesités gyakorléasat.
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Kornyezetgondozas, novénygondozas:

az évszak adta feladatok szamos olyan kornyezetalakito munka jellegi tevékenységekre adnak
lehetdséget, amelyek elvégzésére a gyermekek megerdltetés nélkiil képesek (Osszetakaritjak a
faleveleket, a téli honapokban etetik a madarakat).

A gyermekek altal hasznalt munkaeszk6zok megfeleld méretiiek, j6 mindségliek; azok
rendben tartdsat, rendeltetés szerinti hasznalatat fokozatosan sajatitjak el. A gyermekek a
kedvelt munkafajtakat szabadon valasztjak meg, és egyéni tempojuknak megfeleléen végzik.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodas kor végén:

- Oriilnek a kéz6s munkanak, és szivesen végzik.

- Onalloak, igényesek a naposi munkéban.

- Batran vallalnak megbizatasokat, és szivesen teljesitik azokat.

- Segitenek a kisebbeknek.

- Szeretnek meglepetést késziteni tarsaiknak sziileiknek.

- Onalloak sajat személyiikkel kapcsolatos feladatok elvégzésében.

15. IKT: informacios és kommunikacios eszkozok az ovodaban

Fontosnak tartjuk évodankban az IKT eszkdzok megfeleld és tudatos hasznalatat Ezek: projektor,
szamitogép, laptop, cd lejatszot, magnod, fényképezdgépet és a diavetitdt. Az 6vodankban dolgozd
pedagoégusok az IKT eszkozoket tobbnyire kelld ismeretekkel hasznaljak.

Célunk: Olyan jatékos tevékenységek biztositasa, amelyben a gyermekek ismerkedhetnek az
informatikai eszk6zok adta lehetdségekkel, ahol uj pedagogiai kornyezetet teremtve életkoruknak
megfeleld informacidkat gytijthetnek.

16. Az 6vodai élet megszervezésének elvei — Napirend, Hazirend

Ovodank napirendjének, hazirendjének és a nevelési folyamatok mindennapos gyakorlatanak
kialakitasakor tobb évtizedes szakmai tudds birtokdban a gyermekek érdekeit figyelembe véve
alakitottuk ki.

A kiegyensulyozott, harmonikus 1égkor biztonsagot add, kiszamithato életritmus noveli a gyermekek
nyugalmat, elésegiti az alkalmazkodast, csokkenti a stresszhelyzeteket.

6.00-12. 00 Folyamatos, szabad jarék
- folyamatos tizorai
- testapolasi teendok
- mindennapos testmozgas
- jatékba integralt kezdeményezések, nagycsoportban kotelezéen
iranyitott foglalkozasok
- levegdzés, jaték a szabadban (séta, szabad mozgas, kirandulas)
12. 00 13. 00 Etkezés
- elokésziilet az ebédhez
- testapolasi teendok
- fogmosas
13. 00— 15-00 Pihenés
- pihenés mesével, altatoval vagy zenével
- egyéni alvasigényiinknek megfeleléen folyamatos ébredés
15. 00 — 15. 45. Folyamatos uzsonna
- testapolasi teendok
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15.15.-18.00 Folyamatos jatéktevékenység a csoportszobaban, jo idé esetén
az udvaron
- folyamatos hazabocsajtas

Ahhoz, hogy a gyermekek az iskolaba 1épés idejére képesek legyenek egyiittmiikodni megfeleld
id6tartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermekek
feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartamu (10- 35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével,
szervezésével valosulnak meg. A napirendiink ezért igazodik a kiilonb6zo tevékenységekhez és a
gyermekek sziikségleteihez. Ebben az esetben is a rendszeresség ¢és az ismétlodések érzelmi
biztonsagot teremtenek a gyermeknek.

17. Hagyomanyok — iinnepek

Ko6z0s és csoporton beliil hagyomanyaink és iinnepeink kozott nincsenek merev hatirok. Arra
toreksziink, hogy az linnepek emelkedjenek ki az 6voda mindennapjaibol kiilséségekben és belsd
tartalmukban is. Unnepeinket mindig hosszabb el8késziilet elézi meg, amely lehetdséget ad az
érzelmi rdhangolodasra, és a gazdagon motivalt tevékenységekre. Hagyomanyaink kozé tartozik a
gyermekek sziiletésnapjanak megilinneplése. A felndttek ajandékot készitenek, és az iinnepeltet a
csoportban, kdozosen koszontjiik.

Unnepeink:

Hagyomany, hogy a Mikulds csoportonként jon el csoportszobaban vagy az udvarra
gyermekeinkhez.

Karacsony: megelézi az adventi varakozas (adventi koszori készitése, gyertyagyujtas,
ajandékkészités a gyermekekkel, beszélgetés az 6romrol, a szeretetrdl és kozds csoportszoba
diszités). Gyermekek és felndttek kozosen, a tornateremben és csoportonként is iinneplik a
kardcsonyt. Délutan lehetdség van a sziilék, pedagogusok és gyermekek egyiittjatszasara és
beszélgetésre. Farsang: mindannyian jelmezbe 6ltoziink, tancolunk, farsangi jatékokat jatszunk.
Meglatogatjuk egymas csoportjat.

Husvét: hagyomanyok atélése jatékos forméaban, ¢és hangulati el6készités az {innepre,
ajandékkészités a gyermekekkel, amit az udvaron keresnek meg a gyermekek.

Anyak napja: csoportonként, dallal, verssel és a gyermekek altal készitett ajandékkal kdszontjiik
bensdséges linnep keretében az édesanyakat, nagymamakat.

Evzaré miisor: csoportonként tartjuk. Kiscsoportban, az anyék napi koszontével egyiitt.
Gyermeknap: az ovoda kozés, vidam iinnepe, vetélkedékkel, kézmiives foglalkozasokkal,
meghivott eléadokkal szinesitve.

Nemzeti iinnepeinket: csoportonként, életkornak megfelelé érzelmi atéléssel, cselekvésen
keresztiil, meghivott el6ado segitségével tartjuk. Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz
segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat,
a keresztény kulturélis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz valo kotddés alapja, hogy
ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre,
mindazok megbecsiilésére.

18. Az Ovoda kapcsolatai

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodéaba l1épés elott (bolcsddék és
egyéb szocialis intézmények), az oOvodai élet soran (pedagdgiai szakszolgalat intézményel,
gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve kozmiivel6dési intézmények), és
az ovodai élet utan (iskolak) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartas
formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz
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¢s a szikséglethez. A kapcsolatok kialakitdsdban ¢és fenntartdsdban az &voda nyitott és
kezdeményezo.

18. 1. Az 6voda és a Fenntarto

A fenntartoval a kapcsolat hivatalos. Problémaink megoldasaban tdmogatdoak és segitoek.
Munkénkat hatékony egyiittmiikodés jellemzi. Segitik intézményilinket a miikodés, milkodtetés
Osszefliggd feladatainak ellatdsaban. Formaja: kolcsonds tajékoztatas, vezetdi értekezletek,
beszamolok, konzultaciok, tovabbképzések.

18. 2. Kormdnyhivatal jardsi hivatalai

Az orszagos pedagogiai szakmai ellendrzés megszervezésének és lebonyolitasanak altalanos
szabalyai szerint a kormanyhivatal kérésére a tervezett ellendrzési id6pontja eldtt tizendt nappal az
6voda vezetdje elektronikus formaban rendelkezésre bocsatja a pedagdgusok munkarendjét.

18. 3. Oktatasi Hivatal

Az Oktatasi Hivatal altal megbizott szakemberekkel folyamatos kapcsolatot tartunk a
tanfeliigyeleti ellendrzések, pedagdgus mindsitések eldkészitése és lebonyolitdsa kapcsan. Az
érintett pedagdgusok egyénileg is tartjak a kapcsolatot a hivatallal.

18. 4. Az 6voda és a csalad

Ovodank a csaladdal egyiitt, a csaladi nevelést kiegészitve, tudatosan fejleszti a gyermekeket, az
egyéni képességeiket és fejlettségi szintjeiket figyelembe véve. Nyitottak vagyunk a sziilok felé,
folyamatosan adunk t4jékoztatast a napi torténésekrol.

Az 6vodapedagogus figyelembe veszi a csalddok sajatossagait, szokdsait, az egyiittmiikodés soran
érvényesiti az intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

A korrekt, partneri kapcsolat és koriiltekintd egylittmiikodés formadit megszervezziik annak
érdekében, hogy az informéciddramlas oOvoda csalad kozott eldsegitse a tajékozodast, a
szemléletformalast, a problémaérzékenységet, és a tapintatot. A sziildknek érezniiik kell a
kolcsonds bizalmat, valamint azt, hogy tiszteletben tartjuk nevelési elveiket, csaladi
vilagnézetiiket, hogy szeretjiik és elfogadjuk gyermekiiket.

A kapcsolattartas formai:

® a napi kapcsolattartas; folyamatosan adunk tajékoztatast az dvoda tartalmi munkajarol, a
gyermekek egyéni fejlodésérdl. Fontosnak tartjuk, hogy az egyiittmiikodés egyenrangu
neveldtarsi viszonyban, jo partnerkapcsolatban valosuljon meg, melynek alapja a
kolcsonds bizalom és segitségnyujtas. Kiemelkedéen fontosnak tartjuk napi
kapcsolattartasban a pozitiv visszajelzések nyajtasat

e Lehetdséget biztositunk Mikulds, karadcsony, farsang idején a sziilék szdmara, hogy
megorokithessék gyermekeiket, az Adatvédelmi szabalyokat (GDPR) figyelembe véve.

e fogaddora; egyéni esetmegbeszélések az aktualitasnak megfelelden,

e sziil6i értekezletek; a tajékoztatas mellett a sziiloket, gyermekeket érintd, kapcsolatban
1évé szakemberek is segitséglinkre vannak. (pl.: pszichologus, gyogypedagogus,
logopédus, pedagdgiai asszisztens, fejlesztdpedagogus).

e Minden csoportban sziil6i szervezet mikodik, akik egyiittmiikodésére mindig szamitunk.
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e Csaladlatogatason sziikség €s igény szerint vesziink részt. A latogatas célja a tajékozodas,
problémak megoldasa.

e Nyilt nap: az U gyermekek sziileikkel egyiitt augusztusban egy délutan
megismerkedhetnek az 6vodapedagogusokkal, csoporttarsaikkal, megkdnnyitve ezzel az
els6 napok beilleszkedését, nehézségeit.

e Sziiléi szervezet képviseli a sziiloket ¢és a gyermekeket a koznevelési torvény altal
biztositott jogaik érvényesitésében. Figyelemmel kiséri a neveldmunka eredményességét.
A gyermekek nagyobb csoportjat érintd barmely kérdésben tajékoztatast kérhet az dvoda
vezetdjétdl, az e korbe tartozé ligyek targyaldsakor. Képviseldje tanacskozasi joggal részt
vehet a neveldtestiileti értekezleten.

18. 5. Az 6voda és a bolcsdde

A gyermekek egy része a Varsanyi Irén utcai Bolcsddével érkezik. A kapcsolatunk jo,
szorosabb egylittmiikodésre toreksziink.

Az egyiittmiikodés formai:
e az 6vodapedagdgusok latogatasa a bolcsddébe;
e agondozéndk latogatasa az 6vodaba;
e Bolcsddei sziildi értekezleten bemutatjuk 6vodankat.

18. 6. Az 6voda és iskola

A kapcsolattartas formai:
e nagycsoportosokkal iskolai 6rakat latogatunk;
e oktoberben sziildi értekezletre tanitondket hivunk meg, hogy bemutatkozhassanak;
o iskolat keresd sziiloket falilijsagainkon folyamatosan tajékoztatjuk az iskolak
programjairdl;
e cgymas rendezvényein valo részvétel; Karacsonyi miisor, Koncert-sorozat, Sportnap

18. 7. Szakmai segito szervezetek

18. 7. 1 Févarosi Pedagdgiai Szakszolgalat I1. Keriileti Tagintézménye

3 éves gyermekek logopédiai sziirése;

nagycsoportos 6vodasok sziirése, amelynek célja a prevencio;

eldiskolaérettségi vizsgalatok megszervezése;

Szakértéi Bizottsag vizsgalatdhoz sziikséges jellemzések elkészitése;

a logopédus év elején artikulacios sziirést végez a gyermekek korében. Ev kdzben
folyamatosan végzi a fejlesztd foglalkozasokat. Sziiloknek fogadoorat tart.
Tanacsadas, konzultaciok. Esetmegbeszélés. Esetkonferencia.

e Esetmegbeszéld miithelyfoglalkozasok.

e Tehetséggondozas

Ovodai gyogypedagogiai-asszisztens, fejleszté pedagdgus és utazd gyogypedagogusok segitik
a fejleszté munkat.
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18. 7. 2 Pedagogiai Intézet

Oszi és tavaszi pedagogiai szakmai napokon valo részvétel.
Tanfolyamokon, tovabbképzéseken valo részvétel.
Folyamatos kapcsolattartas a szaktanacsadoval.
Konyvtarhasznalat.

Tehetséggondozas

18. 7. 3. Ovoddban végezhetd egyéni fejlettséget mérd vizsgalatok, eszkozok
Diagnosztikai fejlettsegmérd vizsgalat (DIFER)

A mérést a II. keriileti Pedagogiai Intézet koordinélja és Osszesiti a beérkezd adatokat
évente két alkalommal. A szeptemberi mérés célja, hogy diagnodzist allitson fel a
gyermekek alapkészségeirdl, azok fejlodésérdl, s itmutatot adjon a pedagodgusoknak arrdl,
melyek azok a hianyossagok, fejlesztésre varé teriiletek, amiben segitséget kell nyujtani a
sikeres iskolai élet megkezdéséhez.

A tanév végi mérés célja az, hogy a gyermekek alapkészségeinek fejlodését, a feltart
problémas esetekben a fejlesztés eredményességét vizsgalja, esetleg tovabbi fejlesztés
szlikségességét szorgalmazza.

Eszkozei: DIFER fejlettségmérd nyomtatvanyok

Altalanos sziirévizsgalat

A sziirést Difer képzést végzett 6vodapedagogusaink végzik. Célja: a prevencid, tanulési
nehézségek megelézése, melyek a gyermekek mozgasara, kognitiv képességeire,
grafomotoros fejlettségére iranyulnak.

Logopédiai sziirovizsgadlat

A Szakszolgalat intézményi logopédusa végzi a tanév elején a nagycsoportos gyermekek
beszédértésére, beszédészlelésére és beszéd fejlettségére vonatkozoan. 3 éves gyermekek
szlirését is végzi.

18. 7. 4 Védondoi Szolgalat. Foglalkozds-egészségiigy

19/2009.(VI. 18.) EiM rendelet alapjan megsziint az 6voddkban az orvosi €és védondi
szlirévizsgalat.

A védénd az 6vodaban vezeti a gyermekek egészségligyl torzslapjait, adminisztralja a
véddoltasokat.

Sziikség szerint latogatja az 6vodat €s segiti munkankat.

Tisztasagi vizsgalatot végez, ellendrzi az élelmezéssel kapcsolatos feladatok ellatasat.
Foglalkozas-egészségligy: évente, munka-higiénés vizsgélat elére egyeztetett idopontban.

A sziiléi értekezletek témai kozé beépitjiik az egészségligyi ismeretnyujtis, tandcsadas
lehetdségét a védond bevonasaval.
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18. 7. 5 Budapest Févaros 1. keriileti Onkormanyzat Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont

Az egylittmiikddésiink folyamatos prevencios és nyomon kovetési tevékenység, amely neveld
munkankat segiti. Lehetdség van ingyenes pszicholdgiai konzulticidra és életvezetési
tanacsadasra, tobbek kozott Onbizalom és Onérvényesités, mindennapi stressz-kezelés,
munkahelyi vagy parkapcsolati konfliktuskezelés, gyermeknevelési problémak terén.

Célunk a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése, a segitségnyujtds a szocidlisan
hatranyos helyzetli gyermekeknek és csalddjuknak, valamint az egyiittmiikodés biztositasa.
Feladata, ha sziiksége a krizisintervencié alkalmazasa, amely pld. csaladon beliili bantalmazas,
sulyos elhanyagolas, lakhatas elvesztése, ideiglenes hatalyu elhelyezés, gyermek feliigyelet
nélkiil maradésa esetében 1éphet érvénybe.

Az igazgato rendszeres id6kozonként tartja a kapcsolatot a Kézpont munkatarsaival, részt vesz
a CsGyK ¢éves konferencidjan. Alkalmanként az Ovodankba gyermek megfigyelésére,
csoportban végzett prevencios tevékenység szervezésére, valamint az 6vodai szakembereink
munk3djanak, ,,elakadasainak” megsegitése, segitd team keretében.

Ovodank dolgozéi a gyermekvédelmi jelzérendszer tagjai, jelzési kotelezettségiik van. Az
6vodapedagogusok folyamatosan figyelemmel kisérik a csalddok életét, probléma esetén az
igazgatonak jelzik a segitségnyujtas sziikségességét. Pedagogusaink részére konzultacios
lehetdségeket nyujtanak.

18. 8. Kozmiivelodési intézmények

A Marczibanyi téri Miivelddési Haz, Millenaris musorain, valamint a Nemzeti Tancszinhaz
programjain aktivan részt vesziink és a csaladok szamara falitijsagon hirdetjiik.

18. 9. KSH
A Kozponti Statisztikai Hivatallal a kapcsolatunk az ott dolgozé sziildk gyermekeinek
felvételével kapcsolatos. KSH Konyvtar kozelsége szakmai munkankat tamogatja. Gyermek
programok helyszinének szintere.

19. Integralt nevelés az 6vodaban
19. 1. Gyermekvédelem
Halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek

Hatranyos helyzetli gyermekek csaladi koriilményei, szocidlis helyzete miatt rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre jogosult, amelyet a jegyz0 allapitott meg.
Célunk:

+ esélyegyenlGség novelése, prevencid

+ hatranyok csokkentése; karos hatasok megel8zése, illetve egyensulyozasa;

+ egyéni sziikségleteknek megfeleld specidlis fejlesztés;

* az iskolai életmodra valo felkészités.
A gyermekvédelmi munka valamennyi 6vodapedagogus kiemelt feladata. A tapintatos egyéni,
személyes kapcsolattartas alapvetd moddszeriink, amely elésegiti a gyermekek harmonikus
személyiség fejlodést. A sziilokkel vald szorosabb kapcsolattartas megerdsitésére van sziikség
a prevencio érdekében. A gyermekek dvodai felvétele utan részletes anamnézis lapot tolt ki a
szlil6. A csoportnaploban torténik a gyermekek kovetése. Az Ovodavezetd irodajaban, az
adatvédelmi szabalyoknak megfelelden taroljuk a gyermekvédelemre vonatkozé adatokat.
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Tajékoztatast nyujtunk a segitségre szoruld csalddok szdmara a pénzbeli és természetbeni
juttatasok lehetséges formairdl (rendszeres nevelési segély, kiegészitd csaladi potlek,
o6vodaztatdsi  tamogatds,  gyermekvédelmi  tdmogatas,  étkezési  téritési  dijak
kedvezményezettjei, egyéb ellatas kifizetésének atvallalasa, gyermekjoléti szolgéltatasok
igénybevétele; pld: ruhdk, jatékok adomanyozasa).

A halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek megfeleld6 mindségli és idOtartamu
o6vodaztatasara kiilon kell figyelniink. A gyermekek minél kevesebb hidnyzésa érdekében a
meggy6zés modszerét alkalmazzuk. Ovodank 12 6ras nyitvatartasi ideje noveli a sziilok
munkavallalasi esélyét.

Sziikség esetén a gyermekek érdekében intézkedéseket kezdeményeziink a gyermekvédelmi
felelGs, és az 6vodavezetd kozremiikodésével. Munkankat a Gyermekjoléti Szolgalat segiti.

A hatranyos helyzetii gyermekek differencialt fejlesztésére kiilon odafigyeliink.

A migrans gyermekekrol: a hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek dvodai
nevelésében biztositani kell az Onazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi
integralasat, az emberi jogok védelmét.

19. 2. Sajdtos nevelési igényii gyermekek nevelése

2010. szeptember elsejétol ellatando szakfeladat 6vodankban a sajatos nevelési igényli gyermekek
koziil a 1atassériilt és beszédfogyatékos gyermekek integralasa.

Feladatunk megfelel6 modszerek, értékelési eljarasok, szervezési formak alkalmazasa, atgondolt
stratégia kialakitasa.

Sajatos nevelési igény fogalma:

Az a gyermek, tanulo, aki a szakértdi és rehabilitacios bizottsag szakvéleménye alapjan

a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes
eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos, a megismerd funkciok vagy a viselkedés
fejlodésének organikus okra visszavezethetd tartos €s sulyos rendellenességével kiizd;

b) a megismeré funkciok vagy a viselkedés fejlodésének organikus okra vissza nem
vezethetd tartos €s sulyos rendellenességével kiizd;”

Célunk:

= a sajatos nevelési igényli gyermek sikeresen illeszkedjen be a kornyezetébe, a

tarsadalomba.

= A harmonikus személyiségfejlesztés eredményeként életkoranak és képességeinek
megfeleld legmagasabb fejlettségi szintet érje el

Az integrdcio dltalanos elvei az ovodaban

e A sajatos nevelési igényll gyermek a Tanuldsi Képességeket Vizsgalo és Rehabilitacios
Bizottsag véleménye alapjan 6vodai nevelésben vehet részt (integralhato).

e Tarsak kozott nevelhetdek, onmagukra illetve tarsaikra nem jelentenek veszélyt.

e Harom hoénapos probaiddvel torténik a felvétel. A sajatos nevelési igényl gyermek
befogadasa, segitése nem jelenthet tulzott terhet a csoportban €16 gyermekek, felndttek
szamara.

e (Csoportba valo beosztas elott az 6vondk személyesen taldlkoznak a kisgyermekkel és a
sziilokkel.  Csoportkialakitishoz = az  Ovodavezeté  figyelembe veszi az
o6vodapedagdgusok véleményét.

e Az integraciot az egész nevel6testiilet felvallalja.
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Integraciot folytatd ovodapedagdgusokat az egész alkalmazotti kdzosség tamogatva
segiti.

Az integralhatosag minden esetben egyéni dontést igényel, figyelembe véve az Gsszes
koriilményt.

A sajatos nevelési igényl gyermekek;

kozos tevékenységbe részben vagy teljesen bevonhatoak;

képesek hely- és helyzetvaltoztatd mozgasra 6nalldan;

sziikségleteiket képesek jelezni a tarsak és az 6vodapedagogusok felg;

elemi szinten, 6vodapedagogusi segitséggel el tudjak latni magukat;

kommunikécios kapcsolatot tudnak teremteni az dvodapedagdgusokkal, tarsaikkal,
illetve kontaktust lehet teremteni veliik.

Szakértoi Bizottsag szakvélemények tartalmaznia kell:

A sajatos nevelési igény tényének megallapitdsat, valamint annak okait.
Az integralt nevelés lehetdségének tényét.

Nevelési javaslatokat, fejlesztési teriileteket.

Intézmény kijeldlését név szerint.

Kontroll vizsgalat idopontjat.

Csoportszervezés elvei:

5 csoportban 1-1 sajatos nevelési igényl, és beilleszkedési és magatartasi nehézséggel kiizd6
gyermek nevelést tudjuk vallalni.
Ovodankban latassériilt és beszédfogyatékos gyermekek fogadéasat biztositjuk.

Az ovodapedagogusok feladatai latassériilt gyermek esetében

Rendelkeznie kell a gyermek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevod, magas
szintli pedagogiai, pszichologiai képességekkel: elfogadas, tolerancia, empatia,
hitelesség képességével.

Kiilondsen tekintettel kell lenni a befogadas idejére. A személyes, testi kontaktus, az
érintés lehetdsége az érzelmi biztonsag megteremtésének fontos eszkoze.

Ismernie kell a latassériilt és beszédfogyatékos gyermekek egyiittneveléséhez
sziikséges ~ kompetencidkat. (tovabbképzések,  gyogypedagogussal  szoros
egylttmiikodeés)

Megismeri a kisgyermekr6l késziilt orvosi, pszichologusi, gyogypedagogiai
szakvéleményt. Pontos értelmezéséhez sziikség esetén mas szakember segitségét kéri.
Ennek soran megismeri a gyermek szembetegségének természetét; latasteljesitményét,
latotere, szinlatasa allapotat, az, hogy van-e kiilonbség a kozeli és tavoli latasa kozott.
Tudnia kell, varhato-e latasromlas, vannak-e erre utal6 jelek, ezek jelentkezésekor mi a
teendd. Ismernie kell azokat a mozgasformakat, amelyek bizonyos szembetegségek
esetén veszélyeztetik a gyermek maradék latasat!

Felkésziti a csoportban 1évé mas gyermekeket a sériilt tarsukkal vald talalkozasra. A jo
érzelmi ,,rahangolodast” segitheti pld. a szembekotdsdi jaték, vagy letakart targyak
felismerése, hangszerek megszoélaltatasa stb.

Segiti a gyermek beilleszkedését a csoportba, a tobbi gyermeket ezzel a segitdkészség,
a tlirelem, a megértés és elfogadas iranyaba terelve.

Felkésziti a csoportba jard gyermekek sziileit. El kell fogadtatni, de nem tul
hangsulyozva, a sziilokkel és a gyermekekkel latassériilt pajtasuk jelenlétének tényét;

48



PEDAGOGIAI PROGRAM Budapest Féviros IL. Keriileti Onkormanyzat Kitaibel Pal utcai Ovoda 2025.

esetlegesen sajatos test-, és fejtartasat, vastag szemiivegét, esetleg szempotlo
protézisét, furcsa szokasait, fogyatékossaganak mas szembetling jeleit.

e Megismeri a sziikséges specialis eszkozoket, ismerkedik specifikus moédszerekkel.
(segitséget kérhet latassériiltek pedagogiaja szakos gyogypedagogustol). Figyelembe
kell venni a csoportszobdban, a k6zosen hasznalt helyiségekben a sulyosan latassériilt
gyermek sajatos igényeit.

e Folyamatosan figyelni kell arra, hogy a gyengén latd gyermeknek biztositsa a
lathatosagot, €s rajzolashoz és minden tevékenységhez megfeleld, j6 nyomati eszkozt
biztositson. Megfeleld méretii, élénk szinii, a kornyezetétdl eliitd targyak biztositasaval
tudjuk érdeklodését felkelteni. A latastréning oOvodaskorban a szemmukodés
funkcidjanak jatékos gyakoroltatdsa. Sziikség van a vizudlis gondolkodas fokozott
fejlesztésére, ami a megfigyeloképesség fejlesztését jelenti. Ez latassériilt gyermek
esetében a tapintd kéz és szem egyiitt érzékelését jelenti.

e A pedagogiai diagndzisban szereplé javaslatokat lehetdség szerint beépiti a
mindennapokba. Sziikség esetén eljarasait megvaltoztatja.

e Az o6vodapedagdgus nevelési tervet — sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet- készit.

e [Egy- egy nevelési helyzet problémamegoldasahoz alternativakat keres.

o [Egyiittmikodik a gyermek sziileivel, a latassériiltekkel foglalkozd6 mddszertani
intézmény szakembereivel;, a gyogypedagdgus iranymutatasat, javaslatait igyekszik
beépiteni a pedagogiai folyamatba.

Az integrdcios folyamatban kozremiik6do partnerek

= Latasvizsgald Orszagos Szakértéi és Rehabilitacios Bizottsag ¢és Gydgypedagodgiai
Szolgaltatdo Kozpont allitja ki a szakértdi véleményt.

=  Beszédvizsgaldo Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag és Gyodgypedagdgiai
Szolgaltatdo Kozpont allitja ki a szakértdi véleményt.

= A Gyengénlatok Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézményének integracidt
segitd latassériilt pedagodgidja szakos gyogypedagdgus ovodalatogatdsait vessziik
igénybe. Lehetdség van tapasztalatcserére, az integraciot segitd tanacsok elfogadasara,
egynapos tovabbképzések megvalositasara. Lehetdség van szimulacios gyakorlatok
kiprobalasara, és specialis ismeretek szerzésére.

=  Gyobgypedagdgus

= Szild

= Fenntarto

Gydgypedagogus feladatai:

o Segitse szlikség esetén az egylittmiikdodést kozds tervezéssel, kozds egyiitt
gondolkodassal. Figyelembe veszi az Ovodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit,
javaslatait.

e Segiti az 6vodapedagogust a gyermek pedagogiai diagndzisanak értelmezésében.

e Javaslatot tesz specifikus modszerek, modszerkombinaciok alkalmazasara.

e Az 6vodai csoportban egyéni és csoportos foglalkozasokat tart a gyermekeknek, ahol
jatékos formdban latasnevelés kozponti komplex fejlesztést végez. Természetesen ez
kiegésziti az 6vodai csoportmunkat.

e Taniacsot ad a gyermek egyéni fejlesztési sziikségleteihez igazodd kornyezet
kialakitasara, sziikséges modszervaltasokra.
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Segitséget nyujt a specidlis eszkdzok kivalasztasaban, tajékoztat a beszerzés
lehetdségérol.

Folyamatosan figyeli a gyermek haladasat, fejlodését.

Kapcsolatot tart a sziilovel a rehabilitacio sikerességét szolgalo ismeretek atadasaval.

Targyi feltételek:

A latassériilt gyermekek 6vodaba 1épése nem konnyt feladat, hiszen a jol megszokott otthoni
kornyezetbdl egy teljesen 1), szamara ismeretlen kornyezetbe keriil. Sziikség van;

stabil, sériilésmentes butorok biztositasara. (asztalrél konnyen lehtizhaté teritd, vaza
stb). Fontos a rend fenntartasa, visszaallitasa.

Hangos, zajos kornyezetben lehetdleg csak rovid ideig tartdzkodjon a latassériilt
gyermek, mert félelmet kelthet benne.

Specialis vizualis timpontok, élénk szinii jelzések alkalmazasa.

Tapinthato jelzések alkalmazasa a gyermek székén, asztalan, tisztalkodasi eszkdzein,
személyes jatékain stb.

Biztositani kell a latassériilt gyermekek fejlddéséhez sziikséges specidlis eszkozoket €s
azt az ellatast, amelyre a szakért6i és rehabilitacios bizottsag javaslatot tesz. (pld. helyi
megvilagitas biztositasa)

Egyeni fejlesztési terv
1. Amennyiben a szakértdi és rehabilitacids bizottsag szakvéleménye alapjan a

diagnodzis BNO koddal szerepel a fejlesztési tervet gydgypedagdgus késziti el

jogszabdlyban eldirt formanyomtatvany alkalmazéséval
2. Amennyiben BNO besorolas nem szerepel a diagnozisban évodapedagogus készit

egyéni fejlesztési tervet.

Tartalma:

- gyermek neve, sziletési ideje,

- ovodai felvétel ideje,

- szakértdi bizottsag megnevezése, a szakvélemény datuma, feliilvizsgalat ideje,
- diagnozis, vizsgalati eredmények,

- fejlesztendo teriiletek,

- fejlesztési itemterv havi bontasban,

- elért eredmények.

Specidalis eszkozok:

o A gyengén laté gyermekek gyakran szemiivegesek. A szemiiveg tiSztan tartasat
6vodaskorban tanuljadk meg.

o Fontos a megfeleld vilagitas biztositasa. Csoportszobaink koziil négyben nagyon j6
a természetes megvilagitas. Erds fény ellen fliggdnyokkel és korszerli UV sziirds
roloval védekeziink. Ha sziikséges, akkor asztalra tesziink halogén izz0s,
gégecsoves lampat.

o A Braille- rendszer el6készité eszkozokkel valo tanitasat a nagycsoportos vak
gyermekeknél szokta a latdssériiltek pedagogidja szakos gyogypedagogus
elkezdeni. Mi a célirdnyos el0készitésben tudunk segiteni; manipulacios,
tajékozodasi készség és kognitiv tevékenységek fejlesztésével.

Intézményben végezheto egyeéni fejlettséget meéro vizsgalatok, eszkézok
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DIFER, Kivancsi Lada-tehetségfelmérd mérdeszkoz.

20. Szolgaltatasok

A fenntartd jelentds sziildi, gyermeki igényre és ovodank hagyomanyaira vald tekintettel,
szakmailag folyamatosan ellenérzott, mértéktartd plusz foglalkozasok szervezését a szolgaltatdval

kotott, fenntarto altal ellenjegyzett szerzddéssel engedélyezi.

Nevelési idében nyujtott téritésmentes Szolgaltatas:
e gyermekek sziikségletei alapjan logopédia;
e gyermekek sziikségletei alapjan egyéni fejlesztés;
e sziil6i igény esetén hittan.

Nevelési idében délutani id6pontokban szervezett kiegészitd

csoporttol, amely a sziilok altal valaszthat6 és finanszirozott:
e angol nyelvoktatas;
e sakkoktatas;

e Uszas;
e csengd-bongod
e foci-suli;

Junius els6 két hetében intenziv uszasoktatas.
21. Ervényességi nyilatkozat

A Program bevezetésének kezdete: 1999. szeptember 1.
A helyi nevelési program érvényessége visszavondsig
A neveldtestiilet hatarozata alapjan: 2018. augusztus 30.

A helyi ovodai nevelési program modositisanak lehetséges indokai:
A koznevelési torvényben bekdvetkezd valtozas esetén;
szervezeti atalakitas;

sziil61 igények valtozasa;

bdvités, leépités;

a nevelQtestiilet javaslata alapjan;

fenntartoi feladatvaltozas.

ek ek ok ok R

A programmdodositas elbterjesztésének modja:
+ részletes irasbeli;
+ ¢és szoObeli elbterjesztés a neveldtestiileti értekezleten.

El6készito - dontési résztvevok:
- a nevelotestiilet
- a sziil6k kozosségének képviseldi

szolgaltatasok kozépsd

Egyéb feltétel: - a nevelOtestiilet kétharmadanak tobbségi szavazata

- a szililok kétharmadanak egyetértési szavazata

A program nyilvanossdgra hozatalanak maodja, helye:
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+ Sziiloi értekezleteken a fontosabb elemek ismertetése.
+ Hivogatoban roviditett valtozat megjelentetése.

+ Csoportokban megtalalhato és elkérhetd.

+ Onkormanyzat honlapja.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A Pedagogiai Programot a nevel6testiilet készitette, az igazgato aktualizalta.

Elfogadta: Datum: 2025.szeptember 30.
Kitaibel Pal utca 10. szam alatti Ovoda igazgatdja

Véleményezte és egyetértését nyilvanitotta: Datum: 2025. szeptember 30.
Kitaibel Pal utcai Ovoda Sziil6i Munkak6zossége:
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Ovodavezetési ismeretek Raabe Tanacsado és Kiado Kft

Etikai kodex (2007. november 22)

Inkluziv nevelés. Ajanlasok sajatos nevelési igényli gyermekek kompetencia alapu fejlesztéséhez

(SULINOVA)

Kisgyermekek, nagy probléméak (RAABE)

Komplex prevencios 6vodai program — Kudarc nélkiil az iskolaban (Trefort, 2009.)
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1. szamu melléklet

ETIKAI KODEX
Kitaibel Pal Utcai Ovoda minden munkatéarsanak.

Minden 6vodai tevékenységiink célja a gyermekek pozitiv irdnyt személyiségfejlesztése.
Kozosen megfogalmazott erkolesi, etikai normdinkat munkdm soran betartom, és elvarom ezt
munkatarsaimtol is. Igy:

¢ mindig tiszteletben tartom a gyermekek jogait €s a személyiséghez fliz6do jogokat.
Ami a gyermeknek jog, az a felndttnek kotelessége.

e munkatarsaimmal egymds munkdjat kolcsondsen tdmogatod, hatékony neveldi és
szakmai munkakapcsolat kialakitasara torekszem. A palyakezdd pedagdgusok szakmai
munkéjat segitem.

e kiilonbozo egyéniségek vagyunk, ezért a nevelési modszerek, az eljarasok és a stilusok
széles skalajat képviselhetjilk, azonban soha nem felejthetjiik el, hogy minden
tettinkkel a gyermekeknek, sziiléknek mintat nyujtunk. Ertelmiségi, pedagdgus
szerepiinkhoz ¢letviteliinkkel és erkdlcsiségiinkkel mindig méltoak maradunk.

e a gyermekek érdekében, eltérd fejlesztési  elképzelések esetén  mindig
kompromisszumra kell térekedni.

o feladataink lehetd legjobb teljesitése érdekében egylittmiikodok mas szakteriiletek
szakembereivel.

o veszélyeztetettség, szocialis, mentalis problémak észlelése esetén haladéktalanul
tajékoztatom a vezetdt, és segitséget nyujtok; kapcsolatba 1épek a gyermekvédelmi
feleldssel, és sziikség szerint az ellatd szervekkel.

e a sziilok anyagi helyzetének ismeretében, - a sziild beleegyezésével-, kezdeményezem
a vezetonél a szocialis segitségnyujtas lehetdségét.

e a szild partner a gyermeknevelésben. A kapcsolat alapja a kolcsonds tisztelet €s
megbecsiilés.

e sziilo1 értekezleten csak az egész csoportot érintd kérdéseket, gondokat, feladatokat
beszélem meg, arr6l adok tajékoztatast.

e az egyéni, személyes beszélgetések soran elhangzott csaladi vonatkozasu
informéciokat szigortian titokban tartom, illetdleg csak a gyermek érdekében
hasznadlom fel. Ez a kotelezettségem kiterjed minden szoban, irasban, hang-kép-,
adatr6gzitébdl megtudott informacidkra.

o atitoktartasi kotelezettség aldl csak a kovetkezd esetekben mentestilok:
igazgatasi vagy hat6sagi megbizasbol készitendd jellemzés, szakvélemény,
kornyezettanulmény esetén, valamint csaladgondozo, orvos, szakpszichologus szobeli
vagy irasbeli megkeresése esetén.

e pedagogus nem fogadhat el olyan ajandékot a sziiloktdl, amely értékénél vagy az
ajandékozas modjanal fogva lekotelezettséghez vezet.

e sziilok kozott nem teszek kiillonbséget, kapcsolataim egyenldk.

e pedagbgiai kutatdst vagy kisérletet csak abban az esetben végezhetek, ha ez a
gyermekekre nézve nem karos. Az intézmény vezetdjét és a sziiloket eldre
tajékoztatom, és a feltételekrdl veliik megallapodom.

e munkaidd alatt csak halaszthatatlan esetekben hasznalok mobiltelefont.

e maganéleti és allampolgari problémaimat nem viszem a gyermekek koz¢é.
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e munkatarsaim maganéletérdl, szakmai munkajar6l intézményen kiviil sem mondok
véleményt, nem adok informaciot az vodaba jard gyermekek sziileinek.

e a pedagogus sem tetteivel, sem nyilatkozataival nem csorbithatja intézményének és
hivatasanak jo hirét.

Hitvallasunk:

A legtobb, amit tehetsz a gyermekekért: ha figyelsz rajuk, komolyan veszed 6ket és elismered
személyes értékeiket.

Minden kisgyermeknek életfeladata van.

Teremts érzelmi biztonsagot!

Legyél elérhetd a gyermekek szadmara!

Adj tiszteletet nekik!

A gyermekeknek jogaik vannak: joguk van a gondoskodasra, joguk van arra, hogy megtanitsd 6ket
feln6tté valni.

Ragaszkodj azokhoz a viselkedésmintakhoz, amelyek a gyermek érdekeit, egészségét és biztonsagat
szolgaljak!

Legyenek mindig bizonyos korlataid (ne til sok), ha a gyermekek a Te feliigyeleted alatt allnak.

Ne banj veliik feleldtlendil!

Fogadd nyitottan a gyermekek otleteit!

Ne szégyellj tanulni toliik!

A gyermekeket vond be ¢életkoruknak megfelelden a problémdk, és adodd konfliktusok
megoldasaba! Tanitsd meg Oket sajat konfliktusaiknak tiirelmes, békés megoldasara!

A tapasztalat lehetdségét ne vedd el toliik, és bizz a gyermekekre értelmes feladatokat!

Tamogato, fejlesztd kornyezetet teremts!

Oriilj humorérzékének!

Tudd, hogy a gyermekeknek akkor van a legnagyobb sziikségiik a szeretetedre, amikor a legkevésbé
érdemlik meg!

Ne akard a gyermeket eldre kész formaba Onteni!

Tudnod és érezned kell, hogy a szeretet, akarcsak a miivészet, felemel.

,»A gyermeki szeretet lényege: szeretek, mert szeretnek;
A felnétt szeretet Iényege: szeretnek, mert szeretek.” (Erick Fromm: A szeretet miivészete)

Ne feledd, hogy a gyermekben a Te dolgaid is visszatiikr6z6dnek:
tudj rdla, hogy a viselkedésiikb6l megallapithatsz sok mindent, amit tudnod kell 6Gnmagadrol!
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